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ru CoǓepǕaǜǗeruǌǱcǶpyǮǺǬȃ ǳo ȁǮcǳǯyaǶaǺǬǬ

УǙaǖaǜǗǮ 
Ǟo ǐeǖoǞacǜocǡǗ 
Ǘ ǞpeǓyǞpeǕǓeǜǗǮ

ПpeǕǓe ǦeǛ ǑǑecǡǗ ǞpǗǐop 
Ǒ ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǭ
BǱǬǰaǶeǯȀǱo ǳpoǻǶǬǶe ǬǱcǶpyǮǺǬȂ 

ǳo ǰoǱǶaǪy Ǭ ȁǮcǳǯyaǶaǺǬǬ! B Ǳeǭ 

coǨepǪǬǶcȃ ǦaǪǱaȃ ǬǱǸopǰaǺǬȃ 

ǳo ycǶaǱoǦǮe, ǬcǳoǯȀǫoǦaǱǬȂ Ǭ 

ǶexǱǬǻecǮoǰy oǥcǯyǪǬǦaǱǬȂ ǳpǬǥopa.

ǌǫǧoǶoǦǬǶeǯȀ Ǳe ǱeceǶ ǱǬǮaǮoǭ 

oǶǦeǶcǶǦeǱǱocǶǬ ǫa ǳocǯeǨcǶǦǬȃ, ecǯǬ 

Bǿ Ǳe coǥǯȂǨaǯǬ yǮaǫaǱǬȃ 
Ǭ ǳpeǨyǳpeǪǨeǱǬȃ, ǳpǬǦeǨeǱǱǿe 

Ǧ ǬǱcǶpyǮǺǬǬ ǳo ȁǮcǳǯyaǶaǺǬǬ. 

CoxpaǱǬǶe ǦcȂ ǨoǮyǰeǱǶaǺǬȂ Ǩǯȃ 

ǳoǫǨǱeǭǼeǧo ǬcǳoǯȀǫoǦaǱǬȃ ǬǯǬ Ǩǯȃ 

ǳepeǨaǻǬ ee cǯeǨyȂǽeǰy ǦǯaǨeǯȀǺy 

ǳpǬǥopa.

TexǜǗǦecǙaǮ ǐeǖoǞacǜocǡǫ
ǆ ǥǿǶǲǦǲǰ ǳǴǬǥǲǴǩ ǵǲǨǩǴǪǬǶǵȃ 

ǱǩǫǱǤǻǬǶǩǯȀǱǲǩ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǲ 

ȁǮǲǯǲǧǬǻǩǵǮǬ ǻǬǵǶǲǧǲ, Ǳǲ 

ǦǲǵǳǯǤǰǩǱȃȂǽǩǧǲǵȃ ǹǯǤǨǤǧǩǱǶǤ 

R600Ǥ. ǓpocǯeǨǬǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, ǻǶoǥǿ 
ǳpǬ ǶpaǱcǳopǶǬpoǦǮe ǬǯǬ ycǶaǱoǦǮe 

ǥǿǶoǦoǧo ǳpǬǥopa Ǳe ǥǿǯǬ 

ǳoǦpeǪǨeǱǿ ǶpyǥǮǬ ǮoǱǶypa, 

ǳo ǮoǶopoǰy ǺǬpǮyǯǬpyeǶ xǯaǨaǧeǱǶ. 
ǅǴǿǫǧǬ ǹǯǤǨǤǧǩǱǶǤ ǰǲǧǷǶ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱǬǶȀǵȃ ǬǯǬ, ǳǲǳǤǦ Ǧ ǧǯǤǫǤ, 
ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ Ǭǹ ǳǲǴǤǪǩǱǬȂ.

ǓpǬ ǳoǦpeǪǨeǱǬȃx:

■ He ǳoǨxoǨǬǶe ǥǯǬǫǮo Ǯ ǥǿǶoǦoǰy 

ǳpǬǥopy c oǶǮpǿǶǿǰ ǳǯaǰeǱeǰ ǬǯǬ 
ǮaǮǬǰǬ-ǯǬǥo ǬǱǿǰǬ ǬcǶoǻǱǬǮaǰǬ 

ǦocǳǯaǰeǱeǱǬȃ,

■ xopoǼo ǳpoǦeǶpǬǶe ǳoǰeǽeǱǬe 
Ǧ ǶeǻeǱǬe ǱecǮoǯȀǮǬx ǰǬǱyǶ,

■ ǦǿǮǯȂǻǬǶe xoǯoǨǬǯȀǱǬǮ Ǭ ǬǫǦǯeǮǬǶe 

ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ,

■ cooǥǽǬǶe o ǳoǦpeǪǨeǱǬȃx 

Ǧ cepǦǬcǱyȂ cǯyǪǥy.

Ǜeǰ ǥoǯȀǼee ǮoǯǬǻecǶǦo xǯaǨaǧeǱǶa 

coǨepǪǬǶcȃ Ǧ ǥǿǶoǦoǰ ǳpǬǥope, Ƕeǰ 

ǥoǯȀǼe ǨoǯǪǱo ǥǿǶȀ ǳoǰeǽeǱǬe, 

Ǧ ǮoǶopoǰ oǱ ycǶaǱoǦǯeǱ. B cǯǬǼǮoǰ 
ǰaǯeǱȀǮǬx ǳoǰeǽeǱǬȃx ǳpǬ yǶeǻǮe 

xǯaǨaǧeǱǶa ǰoǪeǶ oǥpaǫoǦaǶȀcȃ 

ǧopȂǻaȃ cǰecȀ ǳapoǦ xǯaǨaǧeǱǶa 

c ǦoǫǨyxoǰ. 

Ha ǮaǪǨǿe 8 ǧ xǯaǨaǧeǱǶa ǨoǯǪeǱ 

ǳpǬxoǨǬǶȀcȃ ǮaǮ ǰǬǱǬǰyǰ 1 ǰ³ 
ǳoǰeǽeǱǬȃ. KoǯǬǻecǶǦo xǯaǨaǧeǱǶa, 

coǨepǪaǽeecȃ Ǧ BaǼeǰ ǥǿǶoǦoǰ 

ǳpǬǥope, ǳpǬǦeǨeǱo Ǧ ǸǬpǰeǱǱoǭ 

ǶaǥǯǬǻǮe, pacǳoǯoǪeǱǱoǭ ǦǱyǶpǬ 

ǥǿǶoǦoǧo ǳpǬǥopa.

ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ ǵǩǶǩǦǲǭ ǼǱǷǴ 

ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǫǤǰǩǱȃǩǶǵȃ 

ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯǩǰ, ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǲǭ ǬǯǬ 

ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ ǵ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǩǭ 
ǮǦǤǯǬǸǬǮǤǺǬǩǭ. ǑǩǮǦǤǯǬǸǬǺǬǴǲǦǤǱǱǲ 

ǦǿǳǲǯǱǩǱǱǿǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǤ Ǭ ǴǩǰǲǱǶ 
ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǧǷǶ ǳǴǩǦǴǤǶǬǶȀ 
ǩǧǲ Ǧ ǬǵǶǲǻǱǬǮ ǵǩǴȀǩǫǱǲǭ ǲǳǤǵǱǲǵǶǬ 

Ǩǯȃ ǳǲǯȀǫǲǦǤǶǩǯȃ.

ǔǩǰǲǱǶ ǳǴǲǬǫǦǲǨǬǶǵȃ ǶǲǯȀǮǲ 

ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯǩǰ, ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǲǭ ǬǯǬ 

ǵǳǩǺǬǤǯǬǵǶǲǰ ǵ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷȂǽǩǭ 

ǮǦǤǯǬǸǬǮǤǺǬǩǭ.
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ǔǤǫǴǩǼǤǩǶǵȃ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ ǶǲǯȀǮǲ 

ǲǴǬǧǬǱǤǯȀǱǿǩ ǫǤǳǻǤǵǶǬ ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȃ. 

ǖǲǯȀǮǲ Ǧ ǲǶǱǲǼǩǱǬǬ ȁǶǬǹ ǨǩǶǤǯǩǭ 

ǬǫǧǲǶǲǦǬǶǩǯȀ ǧǤǴǤǱǶǬǴǷǩǶ, ǻǶǲ ǲǱǬ 

ǲǶǦǩǻǤȂǶ ǶǴǩǥǲǦǤǱǬȃǰ ǶǩǹǱǬǮǬ 

ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶǬ.

ǗǨǯǬǱǬǶǩǯȀ ǵǩǶǩǦǲǧǲ ǼǱǷǴǤ ǰǲǪǱǲ 

ǳǴǬǲǥǴǩǶǤǶȀ ǶǲǯȀǮǲ Ǧ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ 

ǵǯǷǪǥǩ.

ПpǗ ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ
■ HǬǮoǧǨa Ǳe cǶaǦȀǶe ǦǱyǶpȀ ǳpǬǥopa 

ǮaǮǬe-ǯǬǥo ǦǮǯȂǻeǱǱǿe 

ȁǯeǮǶpoǳpǬǥopǿ (ǱaǳpǬǰep, 

ǱaǧpeǦaǶeǯȀǱǿe ǳpǬǥopǿ, 

ȁǯeǮǶpǬǻecǮǬe ǰopoǪeǱǬǺǿ Ǭ ǳp.). 

ǆǫǴǿǦǲǲǳǤǵǱǲǵǶȀ!
■ ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǬǵǳǲǯȀǫǷǭǶǩ Ǩǯȃ 

ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ ǬǯǬ ǻǬǵǶǮǬ 

ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǳǤǴǲǲǻǬǵǶǬǶǩǯǬ! 

Ǔap ǰoǪeǶ ǳoǳacǶȀ Ǳa 
ȁǯeǮǶpǬǻecǮǬe ǨeǶaǯǬ Ǭ ǦǿǫǦaǶȀ 
ǮopoǶǮoe ǫaǰǿǮaǱǬe. ǒǳǤǵǱǲǵǶȀ 
ǳǲǴǤǪǩǱǬȃ ȁǯǩǮǶǴǬǻǩǵǮǬǰ ǶǲǮǲǰ!

■ ǌǱeǭ Ǭ ǯeǨ ǱeǯȀǫȃ yǨaǯȃǶȀ 
c ǳoǰoǽȀȂ ǳpeǨǰeǶoǦ c ocǶpǿǰ 

ǮoǱǺoǰ ǬǯǬ ocǶpǿǰǬ ǮpaȃǰǬ. 

Teǰ caǰǿǰ Bǿ ǰoǪeǶe ǳoǦpeǨǬǶȀ 
ǶpyǥǮǬ, ǳo ǮoǶopǿǰ ǺǬpǮyǯǬpyeǶ 
xǯaǨaǧeǱǶ. ǅǴǿǫǧǬ ǹǯǤǨǤǧǩǱǶǤ ǰǲǧǷǶ 
ǦǲǵǳǯǤǰǩǱǬǶȀǵȃ ǬǯǬ, ǳǲǳǤǦ Ǧ ǧǯǤǫǤ, 

ǳǴǬǦǩǵǶǬ Ǯ Ǭǹ ǳǲǴǤǪǩǱǬȂ. 

■ HeǯȀǫȃ xpaǱǬǶȀ Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱǬǮe 

ǳpoǨyǮǶǿ Ǧ aȁpoǫoǯȀǱǿx yǳaǮoǦǮax 

c ǧopȂǻǬǰǬ paǥoǻǬǰǬ ǧaǫaǰǬ 

(ǱaǳpǬǰep, ǥaǯǯoǱǻǬǮǬ 

c pacǳǿǯǬǶeǯȀǱoǭ ǧoǯoǦǮoǭ) 

Ǭ ǦǫpǿǦooǳacǱǿe ǦeǽecǶǦa. 
ǆǫǴǿǦǲǲǳǤǵǱǲǵǶȀ!

■ ǚǲǮǲǯȀǱǷȂ ǳǲǨǵǶǤǦǮǷ, ǦǿǨǦǬǪǱǿǩ 

ȁǯǩǰǩǱǶǿ ǮǲǱǵǶǴǷǮǺǬǬ, ǨǦǩǴǺǿ 
Ǭ ǳǴǲǻǬǩ ǨǩǶǤǯǬ ǱǩǯȀǫȃ 

ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ Ǧ ǮǤǻǩǵǶǦǩ ǳǲǨǱǲǪǮǬ 

ǬǯǬ ǲǳǲǴǿ.

■ ǓǩǴǩǨ Ƕǩǰ ǮǤǮ ǱǤǻǤǶȀ 
ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬǩ ǬǯǬ ǻǬǵǶǮǷ 
ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ, ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ ǦǬǯǮǷ 
Ǭǫ ǴǲǫǩǶǮǬ ǬǯǬ ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ 

ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ. ǌǫǦǯeǮaǶȀ ǦǬǯǮy 

Ǭǫ poǫeǶǮǬ cǯeǨyeǶ, ǦǫȃǦǼǬcȀ ǫa ee 
Ǯopǳyc, a Ǳe ǫa ceǶeǦoǭ ǼǱyp.

■ ǎǴǩǳǮǬǩ ǤǯǮǲǧǲǯȀǱǿǩ ǱǤǳǬǶǮǬ 

ǰǲǪǱǲ ǹǴǤǱǬǶȀ Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǬǮǩ ǯǬǼȀ 
Ǧ ǳǯǲǶǱǲ ǫǤǮǴǿǶǲǭ, ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǭ 

ǦǩǴǶǬǮǤǯȀǱǲ ǳǲǵǷǨǩ.

■ ǕǯǩǨǬǶǩ ǫǤ Ƕǩǰ, ǻǶǲǥǿ ǱǤ 
ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǲǦǿǩ ǨǩǶǤǯǬ Ǭ ǱǤ 

ǷǳǯǲǶǱǬǶǩǯȀ ǨǦǩǴǺǿ Ǳǩ ǳǲǳǤǨǤǯǬ 

ǪǬǴǿ ǬǯǬ ǰǤǵǯǤ. ǌǱaǻe oǱǬ ǰoǧyǶ 
cǶaǶȀ ǳopǬcǶǿǰǬ.

■ HǬǮoǧǨa Ǳe ǫaǮpǿǦaǭǶe Ǭ ǱǬǻeǰ 

Ǳe ǫaǧopaǪǬǦaǭǶe ǦeǱǶǬǯȃǺǬoǱǱǿe 

oǶǦepcǶǬȃ ǥǿǶoǦoǧo ǳpǬǥopa.
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■ ǌǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬǩ ǨǤǱǱǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 

ǯǬǺǤǰǬ (Ǧ Ƕ. ǻ. ǨǩǶȀǰǬ) ǵ 

ǲǧǴǤǱǬǻǩǱǱǿǰǬ ǸǬǫǬǻǩǵǮǬǰǬ, 

ǵǩǱǵǲǴǱǿǰǬ ǬǯǬ ǷǰǵǶǦǩǱǱǿǰǬ 

ǵǳǲǵǲǥǱǲǵǶȃǰǬ ǬǯǬ ǵ ǱǩǨǲǵǶǤǶǮǲǰ 

ǲǳǿǶǤ ǴǤǫǴǩǼǤǩǶǵȃ ǶǲǯȀǮǲ ǳǲǨ 
ǳǴǬǵǰǲǶǴǲǰ ǲǶǦǩǶǵǶǦǩǱǱǿǹ ǫǤ Ǭǹ 
ǥǩǫǲǳǤǵǱǲǵǶȀ ǯǬǺ ǬǯǬ ǳǲǵǯǩ 

ǳǲǯǷǻǩǱǬȃ ǲǶ ǱǬǹ ǷǮǤǫǤǱǬǭ, ǮǤǮ 

ǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀǵȃ ǳǴǬǥǲǴǲǰ.

■ B ǰopoǫǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ ǱeǯȀǫȃ 

xpaǱǬǶȀ ǪǬǨǮocǶǬ Ǧ ǥyǶǿǯǮax ǬǯǬ 

ǪecǶȃǱǿx ǥaǱǮax (ocoǥeǱǱo 

ǧaǫǬpoǦaǱǱǿe ǱaǳǬǶǮǬ). ǅǷǶǿǯǮǬ 

Ǭ ǥǤǱǮǬ ǰǲǧǷǶ ǯǲǳǱǷǶȀ!
■ HǬǮoǧǨa Ǳe ǥepǬǶe ǫaǰopoǪeǱǱǿe 

ǳpoǨyǮǶǿ Ǭǫ ǰopoǫǬǯȀǱoǧo 

oǶǨeǯeǱǬȃ cpaǫy Ǧ poǶ. 
OǳacǱocǶȀ oǥǰopaǪǬǦaǱǬȃ!

■ ǌǫǥeǧaǭǶe ǳpoǨoǯǪǬǶeǯȀǱoǧo 

ǮoǱǶaǮǶa pyǮ c ǫaǰopoǪeǱǱǿǰǬ 
ǳpoǨyǮǶaǰǬ, ǯȀǨoǰ ǬǯǬ ǶpyǥǮaǰǬ 

ǬcǳapǬǶeǯȃ Ǭ Ƕ. Ǩ. 

OǳacǱocǶȀ oǥǰopaǪǬǦaǱǬȃ!

EcǚǗ Ǒ ǓoǛe ecǡǫ ǓeǡǗ
■ ǗǳaǮoǦǮy Ǭ ee cocǶaǦǱǿe ǻacǶǬ 

ǱeǯȀǫȃ oǶǨaǦaǶȀ ǨeǶȃǰ. 

CyǽecǶǦyeǶ oǳacǱocǶȀ yǨyǼȀȃ, 

ǮoǶopoǭ ǨeǶǬ ǳoǨǦepǧaȂǶcȃ, 

ǫaǮpǿǦǼǬcȀ Ǧ ǮapǶoǱǱoǭ ǮopoǥǮe 

ǬǯǬ ǫaǳyǶaǦǼǬcȀ Ǧ ǳoǯǬȁǶǬǯeǱoǦoǭ 

ǳǯeǱǮe!

■ XoǯoǨǬǯȀǱǬǮ – ȁǶo Ǳe ǬǧpyǼǮa Ǩǯȃ 

ǨeǶeǭ!

■ B cǯyǻae c xoǯoǨǬǯȀǱǬǮaǰǬ, ǨǦepȀ 
ǮoǶopǿx ǫaǮpǿǦaeǶcȃ Ǳa ǫaǰoǮ:  

xpaǱǬǶe ǮǯȂǻ oǶ ǫaǰǮa 

Ǧ ǱeǨocǶyǳǱoǰ Ǩǯȃ ǨeǶeǭ ǰecǶe!

OǐǨaǮ ǗǜǣopǛaǥǗǮ
ǅǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ

■ Ǩǯȃ ǲǹǯǤǪǨǩǱǬȃ Ǭ ǫǤǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ 

ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ ǳǬǶǤǱǬȃ,

■ Ǩǯȃ ǳpǬǧoǶoǦǯeǱǬȃ ǳǬǽeǦoǧo ǯȀǨa.

ЭǶǲǶ ǳǴǬǥǲǴ ǳǴǩǨǱǤǫǱǤǻǩǱ Ǩǯȃ 
ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǱǬȃ Ǧ ǻǤǵǶǱǲǰ ǨǲǰǤǼǱǩǰ 

ǹǲǫȃǭǵǶǦǩ Ǭ Ǧ ǥǿǶǲǦǿǹ ǷǵǯǲǦǬȃǹ.

CoǧǯacǱo ǳpeǨǳǬcaǱǬȃǰ ǈǬpeǮǶǬǦǿ 
EC 2004/108/EC, ǥǿǶoǦoǭ ǳpǬǥop ǳpǬ 

paǥoǶe Ǳe coǫǨaeǶ paǨǬoǳoǰex.

ǎǲǱǶǷǴ ǺǬǴǮǷǯȃǺǬǬ ǹǯǤǨǤǧǩǱǶǤ 
ǳǴǲǦǩǴǩǱ ǱǤ ǧǩǴǰǩǶǬǻǱǲǵǶȀ.

ǈaǱǱǿǭ ǥǿǶoǦoǭ ǳpǬǥop oǶǦeǻaeǶ 
cooǶǦeǶcǶǦyȂǽǬǰ ǶpeǥoǦaǱǬȃǰ 
ǓpeǨǳǬcaǱǬǭ ǳo ǶexǱǬǮe ǥeǫoǳacǱocǶǬ 

Ǩǯȃ ȁǯeǮǶpǬǻecǮǬx 

ǳpǬǥopoǦ (EN 60335-2-24).
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УǙaǖaǜǗǮ Ǟo 
yǡǗǚǗǖaǥǗǗ

* УǡǗǚǗǖaǥǗǮ yǞaǙoǑǙǗ
BecȀ yǳaǮoǦoǻǱǿǭ ǰaǶepǬaǯ, ǮoǶopǿǭ 

ǬcǳoǯȀǫoǦaǯcȃ Ǩǯȃ ǫaǽǬǶǿ 

xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa ǳpǬ ǶpaǱcǳopǶǬpoǦǮe, 

ǳpǬǧoǨeǱ Ǩǯȃ ǦǶopǬǻǱoǭ ǳepepaǥoǶǮǬ 

Ǭ Ǳe ǱaǱocǬǶ ǦpeǨa oǮpyǪaȂǽeǭ 
cpeǨe. BǱecǬǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, Ǭ Bǿ cǦoǭ 

ǦǮǯaǨ Ǧ Ǩeǯo ǫaǽǬǶǿ oǮpyǪaȂǽeǭ 

cpeǨǿ, cǨaǦ yǳaǮoǦǮy Ǳa ȁǮoǯoǧǬǻǱyȂ 

yǶǬǯǬǫaǺǬȂ.

ǌǱǸopǰaǺǬȂ oǥ aǮǶyaǯȀǱǿx ǰeǶoǨax 

yǶǬǯǬǫaǺǬǬ Bǿ ǰoǪeǶe ǳoǯyǻǬǶȀ 
y BaǼeǧo ǶopǧoǦoǧo aǧeǱǶa ǬǯǬ 

Ǧ aǨǰǬǱǬcǶpaǶǬǦǱǿx opǧaǱax ǳo ǰecǶy 
BaǼeǧo ǪǬǶeǯȀcǶǦa.

* УǡǗǚǗǖaǥǗǮ cǡapoǒo 
xoǚoǓǗǚǫǜǗǙa

OǶcǯyǪǬǦǼǬe cǦoǭ cpoǮ cǶapǿe 

ǥǿǶoǦǿe xoǯoǨǬǯȀǱǬǮǬ ǱeǯȀǫȃ 

paccǰaǶpǬǦaǶȀ ǮaǮ ǥecǳoǯeǫǱǿe 

oǶxoǨǿ! ǅǯaǧoǨapȃ ȁǮoǯoǧǬǻǱoǭ 

yǶǬǯǬǫaǺǬǬ Ǭǫ ǱǬx yǨaeǶcȃ ǳoǯyǻǬǶȀ 
ǺeǱǱoe cǿpȀe.

ã=ПpǔǓǢǞpǔǕǓǔǜǗǔ

B cǯyǻae c oǶcǯyǪǬǦǼǬǰǬ cǦoǭ cpoǮ 
xoǯoǨǬǯȀǱǬǮaǰǬ:

1. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ.

2. OǶpeǪȀǶe ceǶeǦoǭ ǼǱyp Ǭ yǥepǬǶe 

eǧo ǳoǨaǯȀǼe ǦǰecǶe c ǦǬǯǮoǭ.

3. ǓoǯǮǬ, ǥoǮcǿ Ǭ ǮoǱǶeǭǱepǿ 

ǬǫǦǯeǮaǶȀ Ǳe cǯeǨyeǶ, ǻǶoǥǿ ǨeǶǬ 

Ǳe cǰoǧǯǬ ǫaǥpaǶȀcȃ ǦǱyǶpȀ 
xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa!

4. He ǳoǫǦoǯȃǭǶe ǨeǶȃǰ ǬǧpaǶȀ 
co cǶapǿǰ ǥǿǶoǦǿǰ ǳpǬǥopoǰ. 

OǳacǱocǶȀ yǨyǼȀȃ!

B xoǯoǨǬǯȀǱoǭ ycǶaǱoǦǮe coǨepǪǬǶcȃ 
xǯaǨaǧeǱǶ, a Ǧ ǬǫoǯȃǺǬǬ ǥǿǶoǦoǧo 

ǳpǬǥopa – ǧaǫǿ, yǶǬǯǬǫaǺǬȃ ǮoǶopǿx 

ǨoǯǪǱa ǳpoǦoǨǬǶȀcȃ 

ǮǦaǯǬǸǬǺǬpoǦaǱǱo. TpyǥǮǬ ǮoǱǶypa, 

ǳo ǮoǶopoǰy ǺǬpǮyǯǬpoǦaǯ xǯaǨaǧeǱǶ, 
ǱǬ Ǧ Ǯoeǰ cǯyǻae Ǳe ǨoǯǪǱǿ ǥǿǶȀ 
ǳoǦpeǪǨeǱǿ Ǩo Ǳaǻaǯa yǶǬǯǬǫaǺǬǬ. 

OǐǩeǛ ǞocǡaǑǙǗ
ǗǥǩǨǬǶǩǵȀ Ǧ ǲǶǵǷǶǵǶǦǬǬ ǦǲǫǰǲǪǱǿǹ 

ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬǭ ȁǯǩǰǩǱǶǲǦ 

ǳǴǬ ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǩ, ǲǵǦǲǥǲǨǬǦ Ǧǵǩ 

ȁǯǩǰǩǱǶǿ ǲǶ ǷǳǤǮǲǦǮǬ.

Ǖ ǴǩǮǯǤǰǤǺǬȃǰǬ ǲǥǴǤǽǤǭǶǩǵȀ 
Ǧ ǰǤǧǤǫǬǱ, Ǧ ǮǲǶǲǴǲǰ ǆǿ ǳǴǬǲǥǴǩǯǬ 

ǳǴǬǥǲǴ, ǬǯǬ Ǧ ǱǤǼǷ ǵǩǴǦǬǵǱǷȂ ǵǯǷǪǥǷ.
ǆ ǮǲǰǳǯǩǮǶ ǳǲǵǶǤǦǮǬ ǦǹǲǨȃǶ 
ǵǯǩǨǷȂǽǬǩ ȁǯǩǰǩǱǶǿ:

■ ǅǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ Ǩǯȃ ǦǵǶǴǤǬǦǤǱǬȃ 

ǳǲǨ ǵǶǲǯǩǼǱǬǺǷ
■ ǒǵǱǤǽǩǱǬǩ (Ǧ ǫǤǦǬǵǬǰǲǵǶǬ 

ǲǶ ǰǲǨǩǯǬ)

■ ǐǩǼǲǮ ǵ ǰǲǱǶǤǪǱǿǰǬ ǰǤǶǩǴǬǤǯǤǰǬ
■ ǌǱcǶpyǮǺǬȃ ǳo ȁǮcǳǯyaǶaǺǬǬ

ЭǶoǶ ǥǿǶoǦoǭ ȁǯeǮǶpoǳpǬǥop 

ǬǰeeǶ oǥoǫǱaǻeǱǬe 

Ǧ cooǶǦeǶcǶǦǬǬ c yǮaǫaǱǬȃǰǬ 

ǈǬpeǮǶǬǦǿ EC 2002/96/EG 
oǶǱocǬǶeǯȀǱo oǶcǯyǪǬǦǼǬx cǦoǭ 

cpoǮ ȁǯeǮǶpǬǻecǮǬx 

Ǭ ȁǯeǮǶpoǱǱǿx ǳpǬǥopoǦ (waste 

electrical and electronic 

equipment – WEEE). B ȁǶoǰ 

ǨoǮyǰeǱǶe coǨepǪaǶcȃ 
ǳpeǨǳǬcaǱǬȃ oǶǱocǬǶeǯȀǱo 

ǳpaǦǬǯ ǳpǬeǰa Ǭ yǶǬǯǬǫaǺǬǬ 

oǶcǯyǪǬǦǼǬx cǦoǭ cpoǮ 

ǳpǬǥopoǦ, ǨeǭcǶǦyȂǽǬx 

Ǧ paǰǮax EC.

�
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■ ǌǱcǶpyǮǺǬȃ ǳo ǰoǱǶaǪy

■ ǎǱǬǪǮǤ ǵǩǴǦǬǵǱǲǭ ǵǯǷǪǥǿ
■ ǇǤǴǤǱǶǬȃ Ǧ ǳǴǬǯǲǪǩǱǬǬ
■ ǌǱǸǲǴǰǤǺǬȃ ǲ ǴǤǵǹǲǨǩ 

ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ Ǭ ǼǷǰǤǹ

TeǛǞepaǡypa 
oǙpyǕaǭǨeǘ cpeǓǪ 
Ǘ ǑeǜǡǗǚǮǥǗǮ

TeǛǞepaǡypa oǙpyǕaǭǨeǘ 
cpeǓǪ
XoǯoǨǬǯȀǱǬǮ oǶǱocǬǶcȃ Ǯ 

oǳpeǨeǯeǱǱoǰy ǮǯǬǰaǶǬǻecǮoǰy 
Ǯǯaccy. B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ 
ǮǯǬǰaǶǬǻecǮoǧo Ǯǯacca, xoǯoǨǬǯȀǱǬǮ 

ǰoǪeǶ paǥoǶaǶȀ ǳpǬ ǳpǬǦeǨeǱǱǿx ǱǬǪe 

ǫǱaǻeǱǬȃx ǶeǰǳepaǶypǿ oǮpyǪaȂǽeǭ 

cpeǨǿ.

ǎǯǬǰǤǶǬǻǩǵǮǬǭ ǮǯǤǵǵ ǳǴǬǥǲǴǤ ǷǮǤǫǤǱ 

Ǧ ǩǧǲ ǶǬǳǲǦǲǭ ǶǤǥǯǬǻǮǩ (ǴǬǵǷǱǲǮ .).

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǓǲǯǱǤȃ ǸǷǱǮǺǬǲǱǤǯȀǱǲǵǶȀ ǳǴǬǥǲǴǤ 

ǲǥǩǵǳǩǻǩǱǤ Ǧ ǳǴǩǨǩǯǤǹ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ ǷǮǤǫǤǱǱǲǧǲ 

ǮǯǬǰǤǶǬǻǩǵǮǲǧǲ ǮǯǤǵǵǤ. ǉǵǯǬ ǳǴǬǥǲǴ 

ǮǯǬǰǤǶǬǻǩǵǮǲǧǲ ǮǯǤǵǵǤ SN ǴǤǥǲǶǤǩǶ 
ǳǴǬ ǥǲǯǩǩ ǱǬǫǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ 

ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ, Ƕǲ ǳǲǦǴǩǪǨǩǱǬȃ 

ǳǴǬǥǲǴǤ ǰǲǪǱǲ ǬǵǮǯȂǻǬǶȀ 
Ǩǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ +5 °C.

ПǔǟǔǙǚǭǦǏǡǔǚǫ ǡǔǛǞǔǟǏǡǢǟǪ 
ǝǙǟǢǕǏǭǨǔǘ ǠǟǔǓǪ
ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǳǤǨǩǱǬȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ ǱǬǪǩ +16 °C 

Ǧ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǰ ǲǶǨǩǯǩǱǬǬ ǳǴǬǥǲǴǤ 

ǮǯǬǰǤǶǬǻǩǵǮǲǧǲ ǮǯǤǵǵǤ SN ǰǲǪǩǶ 
ǵǶǤǶȀ ǵǯǬǼǮǲǰ Ƕǩǳǯǲ. B ȁǮcǶpeǰaǯȀǱǿx 

cǯyǻaȃx ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ ǰoǧyǶ 
pacǶaȃǶȀ. ǛǶǲǥǿ ǳǴǩǨǷǳǴǩǨǬǶȀ ȁǶǲ, 

ǦǮǯȂǻǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ. B peǫyǯȀǶaǶe 

xoǯoǨǬǯȀǱǿǭ aǧpeǧaǶ ǦǮǯȂǻaeǶcȃ 

ǻaǽe. ǖǩǳǩǴȀ ǳǴǬǥǲǴ ǰǲǪǩǶ ǴǤǥǲǶǤǶȀ 
ǳǴǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ 
ǲǶ +10 °C Ǩǲ +16 °C.

ǈǯȃ ǦǮǯȂǻǩǱǬȃ ǱǤǪǰǬǶǩ ǱǤ 

ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 
ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ. PǬǵǷǱǲǮ 2/B. 

ǓǲȃǦǬǶǵȃ ǮǴǤǵǱǤȃ ǲǶǰǩǶǮǤ. ǒǵǦǩǽǩǱǬǩ 

Ǧ ǳǴǬǥǲǴǩ ǧǲǴǬǶ ǵ ǳǲǱǬǪǩǱǱǲǭ 

ȃǴǮǲǵǶȀȂ.

ǆ Ǻǩǯȃǹ ȁǮǲǱǲǰǬǬ ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ 

ǦǿǮǯȂǻǬǶǩ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ, ǮǤǮ 

ǶǲǯȀǮǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ 

ǵǴǩǨǿ ǳǲǨǱǬǰǩǶǵȃ ǦǿǼǩ +16 °C.

BeǜǡǗǚǮǥǗǮ
PǬcyǱoǮ 1/6

BeǱǶǬǯȃǺǬȃ xoǯoǨǬǯȀǱoǧo aǧpeǧaǶa 
ǳpoǬcxoǨǬǶ ǶoǯȀǮo ǻepeǫ ǺoǮoǯȀǱyȂ 

ǦeǱǶǬǯȃǺǬoǱǱyȂ peǼeǶǮy. ǓoȁǶoǰy 

peǼeǶǮy ǱǬ Ǧ Ǯoeǰ cǯyǻae ǱeǯȀǫȃ ǻeǰ-

ǯǬǥo ǫaǮpǿǦaǶȀ ǬǯǬ ǫaǧopaǪǬǦaǶȀ. 
ǌǱaǻe xoǯoǨǬǯȀǱoǰy aǧpeǧaǶy 
ǳpǬǨeǶcȃ paǥoǶaǶȀ c ǳoǦǿǼeǱǱoǭ 
ǳpoǬǫǦoǨǬǶeǯȀǱocǶȀȂ, ǻǶo ǳoǦǿǼaeǶ 
pacxoǨ ȁǯeǮǶpoȁǱepǧǬǬ.

KǯǬǰaтǬчecǮ
Ǭǭ Ǯǯacc

ДoпycтǬǰaя 
тeǰпepaтypa 
oǮpyǪaющeǭ cpeды

SN oǶ +10 °C Ǩo +32 °C

N oǶ +16 °C Ǩo +32 °C

ST oǶ +16 °C Ǩo +38 °C

T oǶ +16 °C Ǩo +43 °C
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ПǝǓǙǚǭǦǔǜǗǔ 
ǐǪǡǝǑǝǒǝ ǞǟǗǐǝǟǏ
Ǔocǯe ycǶaǱoǦǮǬ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 

cǯeǨyeǶ ǳoǨoǪǨaǶȀ ǮaǮ ǰǬǱǬǰyǰ 1 ǻac 

Ǭ ǶoǯȀǮo ǳoǶoǰ ǦǦoǨǬǶȀ eǧo 

Ǧ ȁǮcǳǯyaǶaǺǬȂ. ǖǤǮ ǮǤǮ Ǳǩ 

ǬǵǮǯȂǻǩǱǲ, ǻǶǲ Ǧǲ ǦǴǩǰȃ 

ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǬ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
ǵǲǨǩǴǪǤǽǩǩǵȃ Ǧ ǮǲǰǳǴǩǵǵǲǴǩ ǰǤǵǯǲ 

ǰǲǧǯǲ ǳǲǳǤǵǶȀ Ǧ ǵǬǵǶǩǰǷ ǲǹǯǤǪǨǩǱǬȃ.

ǓǩǴǩǨ ǦǦǲǨǲǰ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 
Ǧ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬȂ Ǧ ǳǩǴǦǿǭ ǴǤǫ ǵǯǩǨǷǩǶ 
ǳǲǻǬǵǶǬǶȀ ǩǧǲ ǬǫǱǷǶǴǬ (ǵǰǲǶǴǬǶǩ 

ǴǤǫǨǩǯ «ǛǬǵǶǮǤ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ»).

ЭǚeǙǡpoǞoǓǙǚǭǦeǜǗe

ǔǲǫǩǶǮǤ ǨǲǯǪǱǤ ǱǤǹǲǨǬǶȀǵȃ ǦǥǯǬǫǬ 

ǳǴǬǥǲǴǤ Ǭ Ǧ ǵǦǲǥǲǨǱǲ ǨǲǵǶǷǳǱǲǰ 
ǰǩǵǶǩ ǨǤǪǩ ǳǲǵǯǩ ǷǵǶǤǱǲǦǮǬ ǳǴǬǥǲǴǤ. 

ǓǴǬǥǲǴ ǵǲǲǶǦǩǶǵǶǦǷǩǶ ǮǯǤǵǵǷ ǫǤǽǬǶǿ I. 

ǓǴǬǥǲǴ ǳǲǨǮǯȂǻǤǭǶǩ Ǯ ǵǩǶǬ 
ǳǩǴǩǰǩǱǱǲǧǲ ǶǲǮǤ 220–240 ǆ/50 ǇǺ 

ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǱǲǭ 

ǱǤǨǯǩǪǤǽǬǰ ǲǥǴǤǫǲǰ ǴǲǫǩǶǮǬ 

ǵ ǫǤǫǩǰǯǬǶǩǯǩǰ. CeǶeǦaȃ poǫeǶǮa 

ǨoǯǪǱa ǥǿǶȀ ocǱaǽeǱa 

ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯeǰ Ǳa 10–16 A.

ǆ ǵǯǷǻǤǩ ǵ ǥǿǶǲǦǿǰǬ ǳǴǬǥǲǴǤǰǬ, 

ǮǲǶǲǴǿǩ ǥǷǨǷǶ ȁǮǵǳǯǷǤǶǬǴǲǦǤǶȀǵȃ 

Ǧ ǱǩǩǦǴǲǳǩǭǵǮǬǹ ǵǶǴǤǱǤǹ, ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ 
ǳǴǲǵǯǩǨǬǶȀ, ǻǶǲǥǿ ǫǱǤǻǩǱǬǩ 

ǱǤǳǴȃǪǩǱǬȃ Ǭ ǦǬǨ ǶǲǮǤ ǵǲǦǳǤǨǤǯǬ 

ǵ ǳǤǴǤǰǩǶǴǤǰǬ ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ 

ǳǲǯȀǫǲǦǤǶǩǯȃ. Bce ȁǶǬ ǨaǱǱǿe Bǿ 

cǰoǪeǶe ǱaǭǶǬ Ǧ ǶǬǳoǦoǭ ǶaǥǯǬǻǮe 

xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa, ǴǬcyǱoǮ . 

ƶǜǏǙǝǛǠǡǑǝ Ǡ 
ǐǪǡǝǑǪǛ ǞǟǗǐǝǟǝǛ

OǶǮpoǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, ǳocǯeǨǱǬe 
cǶpaǱǬǺǿ c pǬcyǱǮaǰǬ. ǈǤǱǱǤȃ 

ǬǱǵǶǴǷǮǺǬȃ ǳǲ ȁǮǵǳǯǷǤǶǤǺǬǬ 

ǨǩǭǵǶǦǬǶǩǯȀǱǤ Ǩǯȃ ǱǩǵǮǲǯȀǮǬǹ 
ǰǲǨǩǯǩǭ.

ǎǲǰǳǯǩǮǶǤǺǬȃ ǰǲǨǩǯǩǭ ǰǲǪǩǶ 
ǲǶǯǬǻǤǶȀǵȃ ǨǴǷǧ ǲǶ ǨǴǷǧǤ.

ǓoȁǶoǰy Ǧ pǬcyǱǮax Ǳe ǬcǮǯȂǻeǱǿ 

ǱeǮoǶopǿe oǶǯǬǻǬȃ.

PǬcyǱoǮ 1

1 BǿǮǯȂǻaǶeǯȀ ocǦeǽeǱǬȃ
2 PeǧyǯȃǶop ǶeǰǳepaǶypǿ/

OcǦeǽeǱǬe

3 ǕǶǩǮǯȃǱǱǤȃ ǳǲǯǮǤ 

Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǰ ǲǶǨǩǯǩǱǬǬ
4 ǆǿǨǦǬǪǱǲǭ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ
5 ǣǽǬǮ Ǩǯȃ oǦoǽeǭ Ǭ ǸpyǮǶoǦ
6 BeǱǶǬǯȃǺǬoǱǱoe oǶǦepcǶǬe

7 ǓǲǯǮǤ Ǩǯȃ ǰǤǵǯǤ Ǭ ǵǿǴǤ
8 ǓoǯǮa Ǩǯȃ ȃǬǺ
9 ǓoǯǮa Ǩǯȃ ǥoǯȀǼǬx ǥyǶǿǯoǮ

A MopoǫǬǯȀǱoǧe oǶǨeǯeǱǬe

B XoǯoǨǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe
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ƱǙǚǭǦǔǜǗǔ ǐǪǡǝǑǝǒǝ 
ǞǟǗǐǝǟǏ
PǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ, ǴǬǵǷǱǲǮ 2/A, 

cǯeǨyeǶ ǦǿǦecǶǬ Ǭǫ ǳoǯoǪeǱǬȃ «0». 

ǓǴǬǥǲǴ ǱaǻǱeǶ ǳpoǬǫǦoǨǬǶȀ xoǯoǨ. 

ǒǵǦǩǽǩǱǬǩ ǳǴǬ ǲǶǮǴǿǶǲǭ ǨǦǩǴǺǩ 

ǦǮǯȂǻǩǱǲ.

УǙaǖaǜǗǮ Ǟo ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ
B xoǯoǨǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ cǶaǱoǦǬǶcȃ 

Ƕeǳǯee:

■ Ǭǫ-ǫa ǻacǶoǧo oǶǮpǿǦaǱǬȃ ǨǦepǺǿ 

xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa,

■ Ǧ peǫyǯȀǶaǶe ǫaǧpyǫǮǬ ǥoǯȀǼoǧo 

ǮoǯǬǻecǶǦa ǳpoǨyǮǶoǦ ǳǬǶaǱǬȃ,

■ Ǭǫ-ǫa ǦǿcoǮoǭ ǶeǰǳepaǶypǿ 

oǮpyǪaȂǽeǭ cpeǨǿ.

УcǡaǜoǑǙa 
ǡeǛǞepaǡypǪ
ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ, 

ǴǬǵǷǱǲǮ 2/A, Ǧ ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǰ ǆǤǰ 
ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǰ ǳǲǯǲǪǩǱǬǬ.

ǓǴǬ ǵǴǩǨǱǩǰ ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǰ ǫǱǤǻǩǱǬǬ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ ǵǤǰǲǭ ǹǲǯǲǨǱǲǭ ǫǲǱǩ 
ǨǲǵǶǬǧǤǩǶ ǳǴǬǰǩǴǱǲ +4 °C. PǬǵǷǱǲǮ 3

Ǜǩǰ ǦǿǼǩ ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ, Ƕǩǰ 

ǱǬǪǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱoǰ 
Ǭ ǰopoǫǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬȃx.

Mǿ peǮoǰeǱǨyeǰ:

■ CǮopoǳopǶȃǽǬecȃ ǳpoǨyǮǶǿ 
Ǳe ǨoǯǪǱǿ xpaǱǬǶȀcȃ ǳpǬ 

ǶeǰǳepaǶype ǦǿǼe +4 °C.

■ ǑǬǫǮǲǩ ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ Ǩǯȃ 
ǮǴǤǶǮǲǵǴǲǻǱǲǧǲ ǹǴǤǱǩǱǬȃ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ 

(ȁǱǩǴǧǲǵǥǩǴǩǧǤȂǽǬǭ ǴǩǪǬǰ).

■ ǕǴǩǨǱǩǩ ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ Ǩǯȃ 

ǨǲǯǧǲǵǴǲǻǱǲǧǲ ǹǴǤǱǩǱǬȃ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ.

■ ǆǿǵǲǮǲǩ ǷǵǶǤǱǲǦǲǻǱǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ 
ǦǮǯȂǻǤǭǶǩ ǶǲǯȀǮǲ ǦǴǩǰǩǱǱǲ ǳǴǬ 

ǻǤǵǶǲǰ ǲǶǮǴǿǦǤǱǬǬ ǨǦǩǴǺǿ 

Ǭ ǫǤǧǴǷǫǮǩ ǥǲǯȀǼǲǧǲ ǮǲǯǬǻǩǵǶǦǤ 

ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǩ ǲǶǨǩǯǩǱǬǩ.

ПpoǗǖǑoǓǗǡeǚǫǜocǡǫ 
oxǚaǕǓeǜǗǮ
B peǫyǯȀǶaǶe ǫaǧpyǫǮǬ ǥoǯȀǼoǧo 

ǮoǯǬǻecǶǦa ǳpoǨyǮǶoǦ ǳǬǶaǱǬȃ ǬǯǬ 
ǱaǳǬǶǮoǦ ǶeǰǳepaǶypa Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱoǰ 

oǶǨeǯeǱǬǬ ǰoǪeǶ Ǳa Ǧpeǰȃ ǳoǦǿcǬǶȀcȃ.

ǓǲȁǶǲǰǷ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 
ǵǯǩǨǷǩǶ ǷǵǶǤǱǲǦǬǶȀ ǳǴǬǰǩǴǱǲ ǱǤ 7 

ǻǤǵǲǦ ǱǤ ǥǲǯȀǼǩǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ.

MopoǖǗǚǫǜoe oǡǓeǚeǜǗe

TeǰǳepaǶypa Ǧ ǰopoǫǬǯȀǱoǰ 

oǶǨeǯeǱǬǬ ǫaǦǬcǬǶ oǶ ǶeǰǳepaǶypǿ 

Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ.

ПoǚeǖǜǪǘ oǐǩeǛ
ǈǤǱǱǿǩ, ǮǤǵǤȂǽǬǩǵȃ ǳǲǯǩǫǱǲǧǲ 

ǲǥǾǩǰǤ, ǆǿ ǵǰǲǪǩǶǩ ǱǤǭǶǬ, ǦǱǷǶǴǬ 

ǵǦǲǩǧǲ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ ǱǤ ǶǬǳǲǦǲǭ 

ǶǤǥǯǬǻǮǩ. PǬcyǱoǮ .
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XoǚoǓǗǚǫǜoe 
oǡǓeǚeǜǗe
XoǯoǨǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe – ȁǶo 

ǬǨeaǯȀǱoe ǰecǶo Ǩǯȃ xpaǱeǱǬȃ ǧoǶoǦǿx 

ǥǯȂǨ, xǯeǥoǥyǯoǻǱǿx ǬǫǨeǯǬǭ, 

ǮoǱcepǦoǦ, cǧyǽeǱǱoǧo ǰoǯoǮa, 

ǶǦepǨoǧo cǿpa, ǻyǦcǶǦǬǶeǯȀǱǿx 

Ǯ xoǯoǨy oǦoǽeǭ Ǭ ǸpyǮǶoǦ, a ǶaǮǪe 
ȂǪǱǿx ǳǯoǨoǦ.

ПǟǗ ǟǏǠǞǝǚǝǕǔǜǗǗ 
ǞǟǝǓǢǙǡǝǑ ǝǐǟǏǡǗǡǔ 
ǑǜǗǛǏǜǗǔ ǜǏ ǠǚǔǓǢǭǨǔǔ
ǓpoǨyǮǶǿ ǳǬǶaǱǬȃ cǯeǨyeǶ xpaǱǬǶȀ 
Ǧ ǳǯoǶǱoǭ yǳaǮoǦǮe ǬǯǬ Ǧ ǫaǮpǿǶoǭ 

ǳocyǨe. B peǫyǯȀǶaǶe ocǶaǱyǶcȃ 

ǱeǬǫǰeǱǱǿǰǬ apoǰaǶ, ǺǦeǶ Ǭ cǦeǪecǶȀ 
ǳpoǨyǮǶoǦ. ǎǴǲǰǩ Ƕǲǧǲ, ǷǨǤǵǶǵȃ 

ǬǫǥǩǪǤǶȀ ǬǫǰǩǱǩǱǬȃ ǦǮǷǵǤ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ 
Ǧ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǩ Ǭǹ ǵǲǳǴǬǮǲǵǱǲǦǩǱǬȃ ǨǴǷǧ 
ǵ ǨǴǷǧǲǰ, Ǥ ǶǤǮǪǩ ǬǫǰǩǱǩǱǬȃ ǺǦǩǶǤ 

ǳǯǤǵǶǰǤǵǵǲǦǿǹ ǨǩǶǤǯǩǭ.

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǌǫǥeǧaǭǶe ǮacaǱǬȃ ǳpoǨyǮǶaǰǬ 

ǳǬǶaǱǬȃ ǫaǨǱeǭ cǶeǱǮǬ. ЭǶo ǱapyǼǬǶ 
ǺǬpǮyǯȃǺǬȂ ǦoǫǨyxa.

ǓpoǨyǮǶǿ ǳǬǶaǱǬȃ ǬǯǬ yǳaǮoǦǮǬ ǰoǧyǶ 
ǳpǬǰepǫǱyǶȀ Ǯ ǫaǨǱeǭ cǶeǱǮe.

OǐpaǡǗǡe ǑǜǗǛaǜǗe ǜa 
paǖǚǗǦǜǪe ǡeǛǞepaǡypǜǪe 
ǖoǜǪ Ǒ xoǚoǓǗǚǫǜoǛ 
oǡǓeǚeǜǗǗ!

ǌǫ-ǫa ǺǬpǮyǯȃǺǬǬ ǦoǫǨyxa 

Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ ǦoǫǱǬǮaȂǶ 
paǫǯǬǻǱǿe ǶeǰǳepaǶypǱǿe ǫoǱǿ:

■ ǋǲǱǤ ǵǤǰǲǭ ǹǲǯǲǨǱǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǱǤǹǲǨǬǶǵȃ Ǧ ǦǿǨǦǬǪǱǲǰ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴǩ. 

PǬcyǱoǮ 3

УǙǏǖǏǜǗǔ
B ǰecǶe ǱaǬǥoǯee cǬǯȀǱoǧo 

oxǯaǪǨeǱǬȃ cǯeǨyeǶ xpaǱǬǶȀ 
cǮopoǳopǶȃǽǬecȃ ǳpoǨyǮǶǿ ǳǬǶaǱǬȃ 
(ǱaǳpǬǰep, pǿǥy, Ǯoǯǥacy, ǰȃco).

■ ǋoǱa caǰoǭ ǦǿcoǮoǭ ǶeǰǳepaǶypǿ 

ǱaxoǨǬǶcȃ Ǧ caǰoǭ ǦepxǱeǭ ǻacǶǬ 
ǨǦepǺǿ. 

УǙǏǖǏǜǗǔ
B ȁǶoǰ ǰecǶe ǯyǻǼe Ǧceǧo xpaǱǬǶȀ, 
ǱaǳpǬǰep, cǿp Ǭ ǰacǯo. ǈo ǳoǨaǻǬ 

Ǳa cǶoǯ cǿp coxpaǱȃeǶ cǦoǭ apoǰaǶ, 
a ǰacǯo ocǶaeǶcȃ ǰȃǧǮǬǰ.
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MopoǖǗǚǫǜoe 
oǡǓeǚeǜǗe

MopoǖǗǚǫǜoe oǡǓeǚeǜǗe 
ǗcǞoǚǫǖyeǡcǮ
■ ǈǯȃ xpaǱeǱǬȃ ǫaǰopoǪeǱǱǿx 

ǳpoǨyǮǶoǦ ǳǬǶaǱǬȃ.

■ ǈǯȃ ǳpǬǧoǶoǦǯeǱǬȃ 

ǮyǥǬǮoǦ ǳǬǽeǦoǧo ǯȀǨa.

■ ǈǯȃ ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ ǱeǥoǯȀǼoǧo 

ǮoǯǬǻecǶǦa cǦeǪǬx ǳpoǨyǮǶoǦ.

УǙǏǖǏǜǗǔ
CǯeǨǬǶe ǫa Ƕeǰ, ǻǶoǥǿ ǨǦepǺa 

ǰopoǫǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ ǦceǧǨa ǥǿǯa 

ǫaǮpǿǶa! TaǮ ǮaǮ ǳpǬ oǶǮpǿǶoǭ ǨǦepǬ 
ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ ǰoǧyǶ 
ǳoǨǶaȃǶȀ Ǭ cǶeǱǮǬ ǰopoǫǬǯȀǱoǧo 

oǶǨeǯeǱǬȃ ǳoǮpǿǦaȂǶcȃ ǶoǯcǶǿǰ 

cǯoeǰ ǯȀǨa. ǎpoǰe Ƕoǧo: 

pacǶoǻǬǶeǯȀǱo pacxoǨyeǶcȃ 

ȁǯeǮǶpoȁǱepǧǬȃ Ǭǫ-ǫa ǳoǦǿǼeǱǱoǧo 
ǳoǶpeǥǯeǱǬȃ ǶoǮa!

MaǙc. 
ǞpoǗǖǑoǓǗǡeǚǫǜocǡǫ 
ǖaǛopaǕǗǑaǜǗǮ
ǈaǱǱǿe ǳo ǰaǮc. ǳpoǬǫǦoǨǬǶeǯȀǱocǶǬ 

ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ Ǧ ǶeǻeǱǬe 24 ǻacoǦ Bǿ 

ǱaǭǨeǶe Ǧ ǸǬpǰeǱǱoǭ ǶaǥǯǬǻǮe. 

PǬcyǱoǮ .

ƶaǛopaǕǗǑaǜǗe 
Ǘ xpaǜeǜǗe ǞpoǓyǙǡoǑ

ПǝǙǢǞǙǏ ǖǏǛǝǟǝǕǔǜǜǪǤ 
ǞǟǝǓǢǙǡǝǑ
■ ǗǳaǮoǦǮa Ǳe ǨoǯǪǱa ǥǿǶȀ 

ǳoǦpeǪǨeǱa.

■ OǥpaǽaǭǶe ǦǱǬǰaǱǬe Ǳa yǮaǫaǱǱǿǭ 

cpoǮ xpaǱeǱǬȃ.

■ ǖǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǰ ǼǮǤǸǷ 
Ǧ ǰǤǧǤǫǬǱǩ ǨǲǯǪǱǤ ǥǿǶȀ -18 °C ǬǯǬ 

ǱǬǪǩ.

■ ǋǤǰǲǴǲǪǩǱǱǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ ǳǩǴǩǨ 

ǶǴǤǱǵǳǲǴǶǬǴǲǦǮǲǭ ǵǯǩǨǷǩǶ ǳǲ 

ǦǲǫǰǲǪǱǲǵǶǬ ǵǯǲǪǬǶȀ 
Ǧ ǶǩǴǰǲǬǫǲǯǬǴǷȂǽǷȂ ǵǷǰǮǷ Ǭ ǨǲǰǤ 
ǳǲǥǿǵǶǴǩǩ ǫǤǧǴǷǫǬǶȀ Ǧ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǩ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬǩ.
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ƶaǛopaǕǗǑaǜǗe 
cǑeǕǗx ǞpoǓyǙǡoǑ 
ǞǗǡaǜǗǮ
ǈǯȃ ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ cǯeǨyeǶ ǥpaǶȀ 
ǶoǯȀǮo aǥcoǯȂǶǱo cǦeǪǬe ǳpoǨyǮǶǿ 

ǳǬǶaǱǬȃ.

ǛǶǲǥǿ ǮǤǮ ǰǲǪǱǲ ǯǷǻǼǩ ǵǲǹǴǤǱǬǶȀ 
ǳǬǽǩǦǷȂ ǺǩǱǱǲǵǶȀ, ǤǴǲǰǤǶ Ǭ ǺǦǩǶ, 
ǲǦǲǽǬ ǵǯǩǨǷǩǶ ǳǩǴǩǨ ǫǤǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬǩǰ 

ǥǯǤǱǼǬǴǲǦǤǶȀ. ǅǯǤǱǼǬǴǲǦǤǱǬǩ Ǳǩ 

ǶǴǩǥǷǩǶǵȃ Ǩǯȃ ǥǤǮǯǤǪǤǱǲǦ, ǵǯǤǨǮǲǧǲ 
ǵǶǴǷǻǮǲǦǲǧǲ ǳǩǴǺǤ, ǮǤǥǤǻǮǲǦ 

Ǭ ǵǳǤǴǪǬ.

ǏǬǶǩǴǤǶǷǴǷ ǲ ǫǤǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬǬ 
Ǭ ǥǯǤǱǼǬǴǲǦǤǱǬǬ ǆǿ ǱǤǭǨǩǶǩ 

Ǧ ǮǱǬǪǱǿǹ ǰǤǧǤǫǬǱǤǹ.

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǓocǶapaǭǶecȀ, ǻǶoǥǿ ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱǿe 

Ǩǯȃ ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ cǦeǪǬe ǳpoǨyǮǶǿ 

ǳǬǶaǱǬȃ Ǳe coǳpǬǮacaǯǬcȀ c yǪe 

ǫaǰopoǪeǱǱǿǰǬ ǳpoǨyǮǶaǰǬ.

■ ǋǤǰǲǴǤǪǬǦǤǶȀ ǰǲǪǱǲ: 
ǦǿǳǩǻǮǷ, ǴǿǥǷ Ǭ ǰǲǴǩǳǴǲǨǷǮǶǿ, 

ǰȃǵǲ, ǨǬǻȀ, ǳǶǬǺǷ, ǲǦǲǽǬ, ǸǴǷǮǶǿ, 

ǫǩǯǩǱȀ, ȃǭǺǤ ǥǩǫ ǵǮǲǴǯǷǳǿ, 

ǰǲǯǲǻǱǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ, ǱǤǳǴ., ǵǿǴ, 

ǰǤǵǯǲ Ǭ ǶǦǲǴǲǧ, ǧǲǶǲǦǿǩ ǥǯȂǨǤ 

Ǭ ǲǵǶǤǶǮǬ ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǱǿǹ ǥǯȂǨ, 
ǱǤǳǴ., ǵǷǳǿ, ǴǤǧǷ, ǳǴǬǧǲǶǲǦǯǩǱǱǿǩ 

ǰȃǵǲ Ǭ ǴǿǥǷ, ǥǯȂǨǤ Ǭǫ ǮǤǴǶǲǸǩǯȃ, 

ǫǤǳǩǮǤǱǮǬ Ǭ ǵǯǤǨǮǬǩ ǥǯȂǨǤ.

■ ǋaǰopaǪǬǦaǶȀ ǱeǯȀǫȃ: 

ǷǳǲǶǴǩǥǯȃǩǰǿǩ Ǧ ǳǬǽǷ 
ǳǴǩǬǰǷǽǩǵǶǦǩǱǱǲ Ǧ ǵǿǴǲǰ ǦǬǨǩ 

ǲǦǲǽǬ, ǱǤǳǴ., ǯǬǵǶǲǦǿǩ ǵǤǯǤǶǿ ǬǯǬ 

ǴǩǨǬǵǮǤ, ȃǭǺǤ Ǧ ǵǮǲǴǯǷǳǩ, ǦǬǱǲǧǴǤǨ, 

Ǻǩǯǿǩ ȃǥǯǲǮǬ, ǧǴǷǼǬ, ǳǩǴǵǬǮǬ, 
ǵǦǤǴǩǱǱǿǩ ǦǮǴǷǶǷȂ ȃǭǺǤ, ǭǲǧǷǴǶ, 
ǳǴǲǵǶǲǮǦǤǼǷ, ǵǰǩǶǤǱǷ, ǮǴǩǰ-ǸǴǩǼ 

Ǭ ǰǤǭǲǱǩǫ.

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǓǴǬ ǫǤǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬǬ ǵǦǩǪǬǹ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ 
ǳǴǲǨǲǯǪǬǶǩǯȀǱǲǵǶȀ ǴǤǥǲǶǿ 

ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǧǲ ǤǧǴǩǧǤǶǤ ǷǦǩǯǬǻǬǦǤǩǶǵȃ. 

ǆ ǲǳǴǩǨǩǯǩǱǱǿǹ ǷǵǯǲǦǬȃǹ Ǧ ǴǩǫǷǯȀǶǤǶǩ 

ȁǶǲǧǲ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǰ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬǬ ǰǲǪǩǶ ǶǤǮǪǩ ǵǯǬǼǮǲǰ 

ǵǬǯȀǱǲ ǳǲǱǬǫǬǶȀǵȃ. ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǥǲǯǩǩ 
ǦǿǵǲǮǲǩ ǫǱǤǻǩǱǬǩ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǰ ǲǶǨǩǯǩǱǬǬ.

УǞǏǙǝǑǙǏ ǞǟǝǓǢǙǡǝǑ ǓǚǮ 
ǖǏǛǝǟǏǕǗǑǏǜǗǮ
ǗǳaǮyǭǶe ǳpoǨyǮǶǿ ǧepǰeǶǬǻǱo, ǻǶoǥǿ 

oǱǬ Ǳe ǳoǶepȃǯǬ ǦǮyc Ǭ Ǳe ǦǿǰepǫǯǬ.

1. ǓoǯoǪǬǶe ǳpoǨyǮǶǿ Ǧ yǳaǮoǦǮy.

2. BǿǨaǦǬǶe Ǭǫ yǳaǮoǦǮǬ ǦecȀ ǦoǫǨyx.

3. ǇepǰeǶǬǻǱo ǫaǮpoǭǶe yǳaǮoǦǮy.

4. ǗǮaǪǬǶe Ǳa yǳaǮoǦǮe, ǻǶo Ǧ Ǳeǭ 
ǱaxoǨǬǶcȃ, Ǭ ǮoǧǨa ǳpoǨyǮǶǿ ǥǿǯǬ 

ǫaǰopoǪeǱǿ.

B ǙaǦecǡǑe yǞaǙoǑǙǗ ǛoǕǜo 
ǗcǞoǚǫǖoǑaǡǫ:

ǳǯeǱǮy Ǭǫ paǫǯǬǻǱǿx cǬǱǶeǶǬǻecǮǬx 

ǰaǶepǬaǯoǦ, pyǮaǦa Ǭǫ ǳoǯǬȁǶǬǯeǱoǦoǭ 

ǳǯeǱǮǬ, aǯȂǰǬǱǬeǦyȂ ǸoǯȀǧy, 
cǳeǺǬaǯȀǱǿe eǰǮocǶǬ Ǩǯȃ 
ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ ǳpoǨyǮǶoǦ. 

BcȂ ȁǶy ǳpoǨyǮǺǬȂ Bǿ ǱaǭǨeǶe 

Ǧ cǳeǺǬaǯǬǫǬpoǦaǱǱǿx ǰaǧaǫǬǱax.

B ǙaǦecǡǑe yǞaǙoǑǙǗ ǜeǚǫǖǮ 
ǗcǞoǚǫǖoǑaǡǫ:

yǳaǮoǦoǻǱyȂ ǬǯǬ ǳepǧaǰeǱǶǱyȂ 

ǥyǰaǧy, ǺeǯǯoǸaǱ, ǰeǼǮǬ Ǩǯȃ ǰycopa, 

ǬcǳoǯȀǫoǦaǱǱǿe ǳoǯǬȁǶǬǯeǱoǦǿe 
ǳaǮeǶǿ.
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ƳǚǮ ǖaǙpǪǑaǜǗǮ yǞaǙoǑǙǗ ǛoǕǜo 
ǗcǞoǚǫǖoǑaǡǫ:

peǫǬǱoǦǿe ǮoǯȀǺa, ǳǯacǶǰaccoǦǿe 

ǫaǪǬǰǿ, ǼǳaǧaǶ, ǰopoǫocǶoǭǮyȂ 

ǮǯeǭǮyȂ ǯeǱǶy Ǭ ǳp.

MeǼǮǬ Ǭ pyǮaǦa Ǭǫ ǳoǯǬȁǶǬǯeǱoǦoǭ 

ǳǯeǱǮǬ ǰoǪǱo ǫaǦapǬǶȀ c ǳoǰoǽȀȂ 

cǳeǺǬaǯȀǱoǧo cǦapoǻǱoǧo aǳǳapaǶa.

ПpoǓoǚǕǗǡeǚǫǜocǡǫ 
xpaǜeǜǗǮ ǖaǛopoǕeǜǜǪx 
ǞpoǓyǙǡoǑ
CpoǮ xpaǱeǱǬȃ ǳpoǨyǮǶoǦ ǳǬǶaǱǬȃ 

ǫaǦǬcǬǶ oǶ Ǭx ǦǬǨa.

ǓǴǬ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ -18 °C:

■ Pǿǥa, Ǯoǯǥaca, ǧoǶoǦǿe ǥǯȂǨa, 

xǯeǥo-ǥyǯoǻǱǿe ǬǫǨeǯǬȃ:

Ǩo 6 ǰecȃǺeǦ

■ Cǿp, ǳǶǬǺa, ǰȃco:

Ǩo 8 ǰecȃǺeǦ
■ OǦoǽǬ, ǸpyǮǶǿ:

Ǩo 12 ǰecȃǺeǦ

PaǖǛopaǕǗǑaǜǗe 
ǞpoǓyǙǡoǑ
B ǫaǦǬcǬǰocǶǬ oǶ ǦǬǨa Ǭ cǳocoǥa 

ǳpǬǧoǶoǦǯeǱǬȃ ǳpoǨyǮǶoǦ ǰoǪǱo 

ǦǿǥpaǶȀ oǨǬǱ Ǭǫ cǯeǨyȂǽǬx 

cǳocoǥoǦ Ǭx paǫǰopaǪǬǦaǱǬȃ:

■ ǳpǬ ǮoǰǱaǶǱoǭ ǶeǰǳepaǶype,

■ Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ,

■ Ǧ ȁǯeǮǶpǬǻecǮoǰ ǨyxoǦoǰ ǼǮaǸy, 

c oǥǨyǦoǰ ǧopȃǻǬǰ ǦoǫǨyxoǰ ǬǯǬ 

ǥeǫ,
■ Ǧ ǰǬǮpoǦoǯǱoǦoǭ ǳeǻǬ.

ã=ƱǜǗǛǏǜǗǔ

ǓoǨǶaȃǦǼǬe ǬǯǬ ǳoǯǱocǶȀȂ 

paǫǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ ǱeǯȀǫȃ 

cǱoǦa ǫaǰopaǪǬǦaǶȀ. ToǯȀǮo ǳocǯe 

ǶeǳǯoǦoǭ oǥpaǥoǶǮǬ ǳpoǨyǮǶoǦ (Ǭx 

ǰoǪǱo cǦapǬǶȀ ǬǯǬ ǳoǨǪapǬǶȀ) ǧoǶoǦǿe 

ǥǯȂǨa ǰoǪǱo cǱoǦa ǫaǰopoǫǬǶȀ.
Ho Ǭx ǱeǯȀǫȃ xpaǱǬǶȀ ǶaǮ Ǫe Ǩoǯǧo, ǮaǮ 

Ǭ ǫaǰopoǪeǱǱǿe cǦeǪǬe ǳpoǨyǮǶǿ.
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CǞeǥǗaǚǫǜoe 
ocǜaǨeǜǗe
ǓpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ Bǿ ǰoǪeǶe 

ǳepecǶaǦǬǶȀ ǳoǯǮǬ, pacǳoǯoǪeǱǱǿe 

ǦǱyǶpǬ xoǯoǨǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ 

Ǭ Ǳa eǧo ǨǦepǺe, Ǧ Ǩpyǧoe ǰecǶo: 

■ ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǵǶǩǮǯȃǱǱǿǩ ǳǲǯǮǬ, 

ǳǲǶȃǱǬǶǩ Ǯ ǵǩǥǩ, ǲǳǷǵǶǬǶǩ ǦǱǬǫ 
Ǭ ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ ǳǲǦǲǴǲǶǲǰ Ǧ ǵǶǲǴǲǱǷ. 
PǬcyǱoǮ 4 

■ ǓǩǴǩǵǶǤǦȀǶǩ ǼǶǬǸǶǿ Ǭ ǦǵǶǤǦȀǶǩ 
ǳǲǯǮǷ ǱǤ ǰǩǵǶǲ. PǬcyǱoǮ 5

■ ǈǦepǱyȂ ǳoǯǮy ǳpǬǳoǨǱǬǰǬǶe 

Ǭ cǱǬǰǬǶe. PǬcyǱoǮ 6

CǞeǥǗaǚǫǜoe ocǜaǨeǜǗe

(Ǳe Ǧo Ǧcex ǰoǨeǯȃx)

ƱǪǓǑǗǕǜǝǘ Ǚǝǜǡǔǘǜǔǟ
PǬcyǱoǮ 7
ǆǿǨǦǬǪǱǲǭ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ ǳǴǬǧǲǨǩǱ 

ǲǵǲǥǩǱǱǲ Ǩǯȃ ǹǴǤǱǩǱǬȃ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ 

ǪǬǦǲǶǱǲǧǲ ǳǴǲǬǵǹǲǪǨǩǱǬȃ. 

ǒǱ ǦǿǱǬǰǤǩǶǵȃ Ǩǯȃ ǫǤǧǴǷǫǮǬ ǬǯǬ 

ǦǿǧǴǷǫǮǬ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ Ǭ Ǩǯȃ ǻǬǵǶǮǬ.

ưǝǙǠ ǓǚǮ ǝǑǝǨǔǘ Ǡ ǙǟǪǧǙǝǘ
PǬcyǱoǮ 8 

ǅǲǮǵ Ǩǯȃ ǲǦǲǽǩǭ ǦǿǱǬǰǤǩǶǵȃ Ǩǯȃ 

ǫǤǧǴǷǫǮǬ ǬǯǬ ǦǿǧǴǷǫǮǬ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ Ǭ Ǩǯȃ 

ǻǬǵǶǮǬ.

ƳepǕaǡeǚǫ ǓǚǮ ǐyǡǪǚoǙ
PǬcyǱoǮ 9 

ǈepǪaǶeǯȀ Ǩǯȃ ǥyǶǿǯoǮ ǳpeǳȃǶcǶǦyeǶ 
Ǭx oǳpoǮǬǨǿǦaǱǬȂ ǳpǬ oǶǮpǿǦaǱǬǬ 

Ǭ ǫaǮpǿǦaǱǬǬ ǨǦepǺǿ xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa.

BaǜǜoǦǙa ǓǚǮ ǞpǗǒoǡoǑǚeǜǗǮ 
ǙyǐǗǙoǑ ǞǗǨeǑoǒo ǚǫǓa

PǬcyǱoǮ *

1. HaǳoǯǱǬǶe ǦaǱǱoǻǮy ǦoǨoǭ Ǳa ¾ ee 

oǥǾeǰa Ǭ ǳocǶaǦȀǶe Ǧ ǰopoǫǬǯȀǱoe 

oǶǨeǯeǱǬe.

2. EcǯǬ oǱa ǳpǬǰepǫǱeǶ Ǯo ǨǱy 

ǰopoǫǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ, Ƕo 

oǶǨeǯȃǶȀ ee ǰoǪǱo ǶoǯȀǮo ǮaǮǬǰ-

ǯǬǥo Ƕyǳǿǰ ǳpeǨǰeǶoǰ (ǱaǳpǬǰep, 

pyǻǮoǭ ǯoǪǮǬ).

3. ǛǶǲǥǿ ǬǫǦǯǩǻȀ ǮǷǥǬǮǬ ǯȀǨǤ Ǭǫ 

ǦǤǱǱǲǻǮǬ, ǩǩ ǰǲǪǱǲ ǱǩǰǱǲǧǲ 

ǳǲǨǩǴǪǤǶȀ ǳǲǨ ǳǴǲǶǲǻǱǲǭ ǦǲǨǲǭ ǬǯǬ 
ǵǯǩǧǮǤ ǬǫǲǧǱǷǶȀ.

HaǙǚeǘǙa «OK»
(Ǳe Ǧo Ǧcex ǰoǨeǯȃx)

C ǳoǰoǽȀȂ ǱaǮǯeǭǮǬ «OK», 
ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱoǭ Ǩǯȃ ǮoǱǶpoǯȃ 

ǶeǰǳepaǶypǿ, ǰoǪǱo oǳpeǨeǯȃǶȀ 
ǶeǰǳepaǶypy ǱǬǪe +4 °C. EcǯǬ 

Ǳa ǱaǮǯeǭǮe oǶcyǶcǶǦyeǶ cǯoǦo «OK», 

Ƕo ǱeoǥxoǨǬǰo ǳocǶeǳeǱǱo, Ǽaǧ ǫa 

Ǽaǧoǰ, ǳoǱǬǫǬǶȀ ǶeǰǳepaǶypy.

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǓpǬ ǦǦoǨe xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa 
Ǧ ȁǮcǳǯyaǶaǺǬȂ ǱeoǥxoǨǬǰaȃ 

ǶeǰǳepaǶypa ǰoǪeǶ ycǶaǱaǦǯǬǦaǶȀcȃ 

Ǧ ǶeǻeǱǬe 12 ǻacoǦ.

ПpaǑǗǚǫǜaǮ ycǡaǜoǑǙa
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BǪǙǚǭǦeǜǗe ǞǟǗǐǝǟǏ 
Ǘ ǑǪǑoǓ eǒo Ǘǖ 
ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ

ƱǪǙǚǭǦǔǜǗǔ ǐǪǡǝǑǝǒǝ 
ǞǟǗǐǝǟǏ
ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ, ǴǬǵǷǱǲǮ 2/A, 

ǳǲǦǩǴǱǬǶǩ ǱǤ «0». XoǯoǨǬǯȀǱǿǭ 

aǧpeǧaǶ Ǭ ocǦeǽeǱǬe ǦǿǮǯȂǻaȂǶcȃ.

BǪǑoǓ ǞǟǗǐǝǟǏ 
Ǘǖ ǬǙcǞǚyaǡaǥǗǗ
EcǯǬ Bǿ Ǳe ǥyǨeǶe ǳoǯȀǫoǦaǶȀcȃ 

ǳǴǬǥǲǴoǰ Ǧ ǶeǻeǱǬe 

ǳpoǨoǯǪǬǶeǯȀǱoǧo ǦpeǰeǱǬ:

1. BǿǮǯȂǻǬǶe ǳǴǬǥǲǴ.

2. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ ǬǯǬ 

ǦǿǮǯȂǻǬǶe ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯȀ.

3. ǓpoǦeǨǬǶe ǻǬcǶǮy ǳǴǬǥǲǴǤ.

4. OcǶaǦȀǶe ǨǦepǺy ǳǴǬǥǲǴǤ oǶǮpǿǶoǭ.

PaǖǛopaǕǗǑaǜǗe

XoǚoǓǗǚǫǜoe oǡǓeǚeǜǗe 
oǡǡaǗǑaeǡ Ǟoǚǜocǡǫǭ 
aǑǡoǛaǡǗǦecǙǗ
Bo Ǧpeǰȃ paǥoǶǿ xoǯoǨǬǯȀǱoǭ 

ycǶaǱoǦǮǬ Ǳa ǫaǨǱeǭ cǶeǱǮe 
xoǯoǨǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ oǶǥpaǫyȂǶcȃ 

ǮaǳǯǬ Ƕaǯoǭ ǦoǨǿ ǬǯǬ ǬǱeǭ. ЭǶo 

oǥycǯoǦǯeǱo ǮoǱcǶpyǮǶǬǦǱǿǰǬ 

ocoǥeǱǱocǶȃǰǬ xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa. Baǰ 

Ǳe ǱyǪǱo cǶǬpaǶȀ ǮaǳǯǬ ǦoǨǿ ǬǯǬ 

cocǮpeǥaǶȀ ǬǱeǭ. ǋaǨǱȃȃ cǶeǱǮa 
oǶǶaǬǦaeǶ aǦǶoǰaǶǬǻecǮǬ. Taǯaȃ ǦoǨa 

coǥǬpaeǶcȃ Ǧ cǯǬǦǱoǰ ǪeǯoǥǮe, 

ǴǬǵǷǱǲǮ +. Ǔo ȁǶoǰy ǪeǯoǥǮy Ƕaǯaȃ 

ǦoǨa cǶeǮaeǶ Ǧ xoǯoǨǬǯȀǱyȂ ycǶaǱoǦǮy 

Ǭ Ƕaǰ ǬcǳapȃeǶcȃ.

УǙǏǖǏǜǗǔ
PeǧyǯȃpǱo ǳpoǦoǨǬǶe ǻǬcǶǮy ǪeǯoǥǮa 

Ǭ cǯǬǦǱoǧo oǶǦepcǶǬȃ ǻǶoǥǿ ǳo ǱǬǰ 
ǰoǧǯa cǶeǮaǶȀ Ƕaǯaȃ ǦoǨa.

MopoǖǗǚǫǜoe oǡǓeǚeǜǗe

MopoǫǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe 

Ǳe paǫǰopaǪǬǦaeǶcȃ aǦǶoǰaǶǬǻecǮǬ. 

Cǯoǭ ǬǱeȃ Ǧ ǰopoǫǬǯȀǱoǰ oǶǨeǯeǱǬǬ 

yxyǨǼaeǶ ǳepeǨaǻy xoǯoǨa Ǳa 
ǫaǰopaǪǬǦaeǰǿe ǳpoǨyǮǶǿ 

Ǭ ǳoǦǿǼaeǶ ǳoǶpeǥǯeǱǬe 

ȁǯeǮǶpoȁǱepǧǬǬ. PaǫǰopaǪǬǦaǭǶe 

peǧyǯȃpǱo ǰopoǫǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe.

ã=ƱǜǗǛǏǜǗǔ

Cǯoǭ ǬǱeȃ ǬǯǬ ǯȀǨa ǱeǯȀǫȃ cocǮpeǥaǶȀ 
ǱoǪoǰ ǬǯǬ ǮaǮǬǰ-ǯǬǥo ǬǱǿǰ ocǶpǿǰ 

ǳpeǨǰeǶoǰ. Teǰ caǰǿǰ Bǿ ǰoǪeǶe 
ǳoǦpeǨǬǶȀ ǶpyǥǮǬ, ǳo ǮoǶopǿǰ 

ǺǬpǮyǯǬpyeǶ xǯaǨaǧeǱǶ. ǅpǿǫǧǬ 

xǯaǨaǧeǱǶa ǰoǧyǶ ǦocǳǯaǰeǱǬǶȀcȃ ǬǯǬ, 

ǳoǳaǦ Ǧ ǧǯaǫa, ǦǿǫǦaǶȀ Ǭx ǦocǳaǯeǱǬe.
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ПocǡyǞaǘǡe cǚeǓyǭǨǗǛ oǐpaǖoǛ:

УǙǏǖǏǜǗǔ
ǓǲǦǩǴǱǬǶǩ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǳǴǬǰǩǴǱǲ ǫǤ 4 ǻǤǵǤ Ǩǲ ǱǤǻǤǯǤ 

ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ ǱǤ ǵǤǰǲǩ ǦǿǵǲǮǲǩ 

ǫǱǤǻǩǱǬǩ, ǻǶǲǥǿ ǳǴǲǨǷǮǶǿ ǨǲǵǶǬǧǯǬ 

ǲǻǩǱȀ ǱǬǫǮǲǭ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ Ǭ, ǶǤǮǬǰ 

ǲǥǴǤǫǲǰ, ǰǲǧǯǬ ǥǿ ǥǲǯǩǩ ǨǯǬǶǩǯȀǱǲǩ 
ǦǴǩǰȃ ǹǴǤǱǬǶȀǵȃ ǳǴǬ ǮǲǰǱǤǶǱǲǭ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǩ.

1. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ 

Ǭǫ ǰopoǫǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ 

Ǭ ǳoǯoǪǬǶe Ǭx Ǧ ǳpoxǯaǨǱoe ǰecǶo 

Ǳa ǦpeǰeǱǱoe xpaǱeǱǬe.

2. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǥǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ.

3. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ ǬǯǬ 

ǦǿǮǯȂǻǬǶe ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯȀ.
4. ǈǯȃ ycǮopeǱǬȃ ǳpoǺecca 

paǫǰopaǪǬǦaǱǬȃ ǳocǶaǦǬǶȀ 
Ǧ ǳǴǬǥǲǴ ǮacǶpȂǯȂ c ǧopȃǻeǭ ǦoǨoǭ 

Ǳa ǳoǨcǶaǦǮax. 

5. TaǯyȂ ǦoǨy cǯeǨyeǶ coǥpaǶȀ ǶpȃǳǮoǭ 

ǬǯǬ ǧyǥǮoǭ. 

6. ǆǿǶǴǬǶǩ ǱǤǵǷǹǲ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǬǮ.

7. CǱoǦa ǦǮǯȂǻǬǶe ǳǴǬǥǲǴ.

8. ǋaǧpyǫǬǶe Ǧ ǰopoǫǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe 

ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ.

ǆǗǠǡǙǏ ǐǪǡǝǑǝǒǝ 
ǞǟǗǐǝǟǏ
ã=ƱǜǗǛǏǜǗǔ

■ He ǳoǯȀǫyǭǶecȀ cpeǨcǶǦaǰǬ Ǩǯȃ 

ǻǬcǶǮǬ Ǭ pacǶǦopǬǶeǯȃǰǬ, 

coǨepǪaǽǬǰǬ ǳecoǮ, xǯopǬǨ ǬǯǬ 
ǮǬcǯoǶǿ.

■ He ǬcǳoǯȀǫyǭǶe aǥpaǫǬǦǱǿx 

Ǭ ǺapaǳaȂǽǬx ǧyǥoǮ Ǩǯȃ ǰǿǶȀȃ. Ha 
ǰeǶaǯǯǬǻecǮǬx ǳoǦepxǱocǶȃx ǰoǪeǶ 
ǳoȃǦǬǶȀcȃ ǮoppoǫǬȃ.

■ ǑǬǮǲǧǨǤ Ǳǩ ǮǯǤǨǬǶǩ ǳǲǯǮǬ 
Ǭ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴǿ ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ 

Ǩǯȃ ǰǿǶȀȃ Ǧ ǳǲǵǷǨǲǰǲǩǻǱǷȂ ǰǤǼǬǱǷ. 

OǱǬ ǰoǧyǶ ǨeǸopǰǬpoǦaǶȀcȃ!

ǓocǶyǳaǭǶe cǯeǨyȂǽǬǰ oǥpaǫoǰ:

1. BǿǮǯȂǻaǭǶe ǳpǬǥop ǳepeǨ ǻǬcǶǮoǭ.

2. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ ǬǯǬ 
ǦǿǮǯȂǻǬǶe ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯȀ!

3. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ 

Ǭ ǳoǯoǪǬǶe Ǭx Ǧ ǳpoxǯaǨǱoe ǰecǶo.

4. ǈǯȃ ǻǬcǶǮǬ ǳpǬǥopa ǳoǯȀǫyǭǶecȀ 
ǰȃǧǮoǭ ǶpȃǳoǻǮoǭ Ǭ Ƕeǳǯoǭ ǦoǨoǭ 

c ǱeǥoǯȀǼǬǰ ǮoǯǬǻecǶǦoǰ ǰoȂǽeǧo 
cpeǨcǶǦa c ǱeǭǶpaǯȀǱǿǰ pH.  BoǨa 

Ǩǯȃ ǻǬcǶǮǬ Ǳe ǨoǯǪǱa ǳoǳacǶȀ 
Ǧ cǬcǶeǰy ocǦeǽeǱǬȃ.

5. ǗǳǯǲǶǱǬǶǩǯȀ ǨǦǩǴǺǿ ǵǯǩǨǷǩǶ ǯǬǼȀ 
ǳǴǲǶǩǴǩǶȀ ǶǴȃǳǲǻǮǲǭ, ǵǰǲǻǩǱǱǲǭ 

Ǧ ǻǬǵǶǲǭ ǦǲǨǩ, Ǭ ǫǤǶǩǰ ǶǽǤǶǩǯȀǱǲ 

ǦǿǶǩǴǩǶȀ ǱǤǵǷǹǲ.

6. He ǳoǫǦoǯȃǭǶe ǰoȂǽeǭ ǦoǨe cǶeǮaǶȀ 
ǻepeǫ ǨpeǱaǪǱoe oǶǦepcǶǬe Ǧ ǫoǱy 

ǬcǳapeǱǬȃ.

7. Ǔǲǵǯǩ ǻǬǵǶǮǬ: ǵǱǲǦǤ ǳǲǨǮǯȂǻǬǶǩ 

ǳǴǬǥǲǴ Ǯ ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ Ǭ ǦǮǯȂǻǬǶǩ 

ǩǧǲ.

8. ǋaǧpyǫǬǶe Ǧ ǰopoǫǬǯȀǱoe oǶǨeǯeǱǬe 

ǫaǰopoǪeǱǱǿe ǳpoǨyǮǶǿ.
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CǞeǥǗaǚǫǜoe ocǜaǨeǜǗe

ǈǯȃ ǻǬǵǶǮǬ Ǧǵǩ ǳǩǴǩǨǦǬǪǱǿǩ ȁǯǩǰǩǱǶǿ 

ǳǴǬǥǲǴǤ ǦǿǱǬǰǤȂǶǵȃ.

ƷǖǑǚǔǦǔǜǗǔ ǠǡǔǙǚǮǜǜǪǤ ǞǝǚǝǙ
PǬcyǱoǮ 4
ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǵǶǩǮǯȃǱǱǿǩ ǳǲǯǮǬ, 

ǳǲǶȃǱǬǶǩ Ǯ ǵǩǥǩ, ǲǳǷǵǶǬǶǩ ǦǱǬǫ 

Ǭ ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ ǳǲǦǲǴǲǶǲǰ Ǧ ǵǶǲǴǲǱǷ. 

ƷǖǑǚǔǦǔǜǗǔ ǑǪǓǑǗǕǜǝǒǝ ǙǝǜǡǔǘǜǔǟǏ
PǬcyǱoǮ 7 

ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ Ǭ ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ.

СǡǝǦǜǪǘ Ǖǔǚǝǐ
PǬcyǱoǮ +
ǈǯȃ ǻǬǵǶǮǬ ǵǶǲǻǱǲǧǲ ǪǩǯǲǥǤ 

ǦǿǨǦǬǪǱǲǭ ǮǲǱǶǩǭǱǩǴ, ǴǬcyǱoǮ 1/4, 

ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲ ǬǫǦǯǩǻȀ.
ǛǬǵǶǬǶǩ ǴǩǧǷǯȃǴǱǲ ǵǶǲǻǱǿǭ Ǫǩǯǲǥ 

Ǭ ǨǴǩǱǤǪǱǲǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬǩ ǵ ǳǲǰǲǽȀȂ 

ǦǤǶǱǲǭ ǳǤǯǲǻǮǬ ǬǯǬ ǳǲǨǲǥǱǲǧǲ, ǻǶǲǥǿ 

ǶǤǯǤȃ ǦǲǨǤ ǰǲǧǯǤ ǥǩǵǳǴǩǳȃǶǵǶǦǩǱǱǲ 

ǵǶǩǮǤǶȀ.

ƷǖǑǚǔǦǔǜǗǔ ǐǝǙǠǏ ǓǚǮ ǝǑǝǨǔǘ 
Ǡ ǙǟǪǧǙǝǘ
PǬcyǱoǮ 8 

ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǥǲǮǵ Ǩǯȃ ǲǦǲǽǩǭ 

Ǭ ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ ǩǧǲ, ǳǲǶȃǱǷǦ Ǯ ǵǩǥǩ.

ƷǖǑǚǔǦǔǜǗǔ ǞǝǚǝǙ Ǒ ǓǑǔǟǗ
PǬcyǱoǮ 6
ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǦǦǩǴǹ ǳǲǯǮǬ 

Ǭ ǬǫǦǯǩǮǬǶǩ.

ƷǖǑǚǔǦǔǜǗǔ ǓǔǟǕǏǡǔǚǮ ǓǚǮ ǐǢǡǪǚǝǙ
PǬcyǱoǮ 9 
ǓǴǬǳǲǨǱǬǰǬǶǩ ǵǫǤǨǬ ǨǩǴǪǤǶǩǯȀ Ǩǯȃ 

ǥǷǶǿǯǲǮ Ǭ ǵǱǬǰǬǶǩ ǩǧǲ ǵ ǳǲǯǮǬ 

Ǧ ǨǦǩǴǺǩ.

BeǜǡǗǚǮǥǗoǜǜoe oǡǑepcǡǗe

PǬcyǱoǮ , 

ǆǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǷȂ ǴǩǼǩǶǮǷ Ǧ ǺǲǮǲǯǩ Ǩǯȃ 

ǻǬǵǶǮǬ ǰǲǪǱǲ ǵǱȃǶȀ. ǈǯȃ ȁǶǲǧǲ 

ǱǤǪǰǬǶǩ ǦǱǬǫ ǫǤǪǬǰǿ 
Ǧ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǿǹ ǲǶǦǩǴǵǶǬȃǹ Ǭ Ǧ ȁǶǲ 

Ǫǩ ǦǴǩǰȃ ǳǲǶȃǱǬǶǩ ǦǩǱǶǬǯȃǺǬǲǱǱǷȂ 

ǴǩǼǩǶǮǷ Ǯ ǵǩǥǩ, ǻǶǲǥǿ ǵǱȃǶȀ ǩǩ.
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KaǙ cǬǙoǜoǛǗǡǫ 
ǬǚeǙǡpoǬǜepǒǗǭ
■ ǅǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ cǯeǨyeǶ ycǶaǱoǦǬǶȀ 

Ǧ cyxoǰ, xopoǼo ǳpoǦeǶpǬǦaeǰoǰ 

ǳoǰeǽeǱǬǬ! OǱ Ǳe ǨoǯǪeǱ cǶoȃǶȀ 
Ǳa coǯǱǺe ǬǯǬ ǳoǥǯǬǫocǶǬ 

oǶ ǬcǶoǻǱǬǮa Ƕeǳǯa (ǱaǳpǬǰep, 

paǨǬaǶopa oǶoǳǯeǱǬȃ, 
ȁǯeǮǶpoǳǯǬǶǿ).

ǓpǬ ǱeoǥxoǨǬǰocǶǬ ǦocǳoǯȀǫyǭǶecȀ 
ǳǯǬǶoǭ Ǭǫ ǬǫoǯǬpyȂǽeǧo ǰaǶepǬaǯa.

■ ǖǩǳǯǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ Ǭ ǱǤǳǬǶǮǬ ǳǩǴǩǨ 

ǴǤǫǰǩǽǩǱǬǩǰ Ǧ ǳǴǬǥǲǴǩ ǵǯǩǨǷǩǶ 
ǲǹǯǤǨǬǶȀ!

■ ǋǤǰǲǴǲǪǩǱǱǿǩ ǳǴǲǨǷǮǶǿ ǳǲǰǩǵǶǬǶǩ 

Ǩǯȃ ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǱǬȃ Ǧ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǩ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬǩ, ǻǶǲǥǿ ǬǵǳǲǯȀǫǲǦǤǶȀ 
ǹǲǯǲǨ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱǿǹ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ Ǩǯȃ 

ǲǹǯǤǪǨǩǱǬȃ ǳǴǲǨǷǮǶǲǦ.

■ ǋaǮpǿǦaǭǶe ǨǦepǬ ǳǴǬǥǲǴǤ ǮaǮ 
ǰoǪǱo ǥǿcǶpee.

■ ǔǩǧǷǯȃǴǱǲ ǴǤǫǰǲǴǤǪǬǦǤǭǶǩ ǵǯǲǭ 

ǬǱǩȃ Ǧ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǭ ǮǤǰǩǴǩ!

Ǖǯǲǭ ǬǱǩȃ ǲǶǴǬǺǤǶǩǯȀǱǲ ǦǯǬȃǩǶ ǱǤ 

ǲǶǨǤǻǷ ǹǲǯǲǨǤ ǫǤǰǲǴǲǪǩǱǱǿǰ 

ǳǴǲǨǷǮǶǤǰ Ǭ ǳǲǦǿǼǤǩǶ ǴǤǵǹǲǨ 
ȁǯǩǮǶǴǲȁǱǩǴǧǬǬ. 

■ CǯeǨǬǶe ǫa Ƕeǰ, ǻǶoǥǿ ǨǦepǺa 

ǰopoǫǬǯȀǱoǧo oǶǨeǯeǱǬȃ ǦceǧǨa 
ǥǿǯa ǫaǮpǿǶa.

PaǐoǦǗe ǧyǛǪ

OǐǪǦǜǪe ǧyǛǪ
ƲyǓeǜǗe

ǔǤǥǲǶǤȂǶ ǨǦǬǧǤǶǩǯǬ (ǱǤǳǴ., 

ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǿǩ ǤǧǴǩǧǤǶǿ, ǦǩǱǶǬǯȃǶǲǴ).

ưyǚǫǙaǜǫe ǗǚǗ ǕyǕǕaǜǗe

ǙǯǤǨǤǧǩǱǶ ǶǩǻǩǶ ǳǲ ǶǴǷǥǤǰ.

ǈeǚǦǙǗ
ǆǮǯȂǻǤȂǶǵȃ ǬǯǬ ǦǿǮǯȂǻǤȂǶǵȃ 

ǨǦǬǧǤǶǩǯȀ, ǦǿǮǯȂǻǤǶǩǯȀ ǬǯǬ ǰǤǧǱǬǶǱǿǩ 
ǮǯǤǳǤǱǿ.

KaǙ ǗǖǐeǕaǡǫ ǞocǡopoǜǜǗx 
ǧyǛoǑ
XoǚoǓǗǚǫǜǗǙ cǡoǗǡ ǜepoǑǜo

BǿpoǦǱȃǭǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, xoǯoǨǬǯȀǱǬǮ 

c ǳoǰoǽȀȂ ǦaǶepǳaca. OǶpeǧyǯǬpyǭǶe 
ǳo ǦǿcoǶe ǦǬǱǶoǦǿe ǱoǪǮǬ 

xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa ǬǯǬ ǳoǨǯoǪǬǶe ǻǶo-

ǱǬǥyǨȀ ǳoǨ Ǳeǧo.

XoǚoǓǗǚǫǜǗǙ «ǖaǕaǡ»

OǶoǨǦǬǱȀǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, xoǯoǨǬǯȀǱǬǮ 

oǶ cǶoȃǽeǭ pȃǨoǰ ǰeǥeǯǬ ǬǯǬ ǨpyǧǬx 

ǥǿǶoǦǿx ǳpǬǥopoǦ.

ǇǏǡǏǭǨǗǔǠǮ ǗǚǗ ǖǏǙǚǗǜǗǑǧǗǔ 
ǐǝǙǠǪ ǗǚǗ ǞǝǚǙǗ
ǓǴǲǦǩǴȀǶǩ, ǳǲǪǤǯǷǭǵǶǤ, ǮǤǮ 
ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱǿ ǵǾǩǰǱǿǩ ǨǩǶǤǯǬ Ǭ, ǳǴǬ 

ǱǩǲǥǹǲǨǬǰǲǵǶǬ, ǴǤǵǳǲǯǲǪǬǶǩ Ǭǹ 
ǳǴǤǦǬǯȀǱǲ.

ưyǡǪǚǙǗ ǗǚǗ ǞpoǦǗe eǛǙocǡǗ 
ǞpǗǙacaǭǡcǮ Ǔpyǒ Ǚ Ǔpyǒy
HeǰǱoǧo oǶoǨǦǬǱȀǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, 

ǥyǶǿǯǮǬ ǬǯǬ eǰǮocǶǬ Ǩpyǧ oǶ Ǩpyǧa.
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CaǛocǡoǮǡeǚǫǜoe ycǡpaǜeǜǗe ǛeǚǙǗx 
ǜeǗcǞpaǑǜocǡeǘ
ǓpeǪǨe ǻeǰ ǦǿǫǦaǶȀ CǯyǪǥy cepǦǬca:

ǳpoǦepȀǶe, Ǳe cǰoǪeǶe ǯǬ Bǿ ycǶpaǱǬǶȀ ǱeǳoǯaǨǮǬ caǰocǶoȃǶeǯȀǱo c ǳoǰoǽȀȂ 

ǳpǬǦeǨeǱǱǿx ǱǬǪe peǮoǰeǱǨaǺǬǭ.

Baǰ ǳpǬǨeǶcȃ oǳǯaǻǬǦaǶȀ ǦǿǫoǦ cǳeǺǬaǯǬcǶoǦ CǯyǪǥǿ cepǦǬca Ǩǯȃ ǮoǱcyǯȀǶaǺǬǬ 

caǰocǶoȃǶeǯȀǱo – ǨaǪe Ǧo Ǧpeǰȃ ǧapaǱǶǬǭǱoǧo ǳepǬoǨa!

HeǬcпpaвǱocть BoǫǰoǪǱaя пpǬчǬǱa УcтpaǱeǱǬe

OcǦeǽeǱǬe 

Ǳe ǸyǱǮǺǬoǱǬpyeǶ.
Ǔepeǧopeǯa 

ǯaǰǳoǻǮa 

ǱaǮaǯǬǦaǱǬȃ.

ǋaǰeǱǬǶe ǯaǰǳoǻǮy. PǬcyǱoǮ -/B

1. ǆǿǮǯȂǻǬǶǩ ǥǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ.

2. ǌǫǦǯeǮǬǶe ǦǬǯǮy Ǭǫ poǫeǶǮǬ ǬǯǬ 

ǦǿǮǯȂǻǬǶe ǳpeǨoxpaǱǬǶeǯȀ.
3. CǱǬǰǬǶe ǫaǽǬǶǱyȂ peǼeǶǮy ǳo 

ǱaǳpaǦǯeǱǬȂ ǦǳepeǨ.

4. ǋaǰeǱǬǶe ǯaǰǳoǻǮy.

(ǓapaǰeǶpǿ ǫaǳacǱoǭ 

ǯaǰǳoǻǮǬ: 220-240 B, 

ǳepeǰeǱǱǿǭ ǶoǮ, ǺoǮoǯȀ E14, 
ǰoǽǱocǶȀ Ǧ BaǶǶax ǳocǰoǶpǬǶe 

Ǳa ǳepeǧopeǦǼeǭ ǯaǰǳoǻǮe.)

BǿǮǯȂǻaǶeǯȀ 
ocǦeǽeǱǬȃ 

ǫaǮǯǬǱǬǯo.

ǓpoǦepȀǶe, ǨǦǬǧaeǶcȃ ǯǬ 

ǦǿǮǯȂǻaǶeǯȀ. PǬcyǱoǮ -/A

ǋǤǰǲǴǲǪǩǱǱǿǩ 

ǳǴǲǨǷǮǶǿ ǳǴǬǰǩǴǫǯǬ.

OǶcoeǨǬǱǬǶe ǳpoǨyǮǶǿ c ǳoǰoǽȀȂ 

Ƕyǳoǧo ǳpeǨǰeǶa. HeǯȀǫȃ 

ǬcǳoǯȀǫoǦaǶȀ Ǩǯȃ ȁǶoǭ ǺeǯǬ ǱoǪ 

ǬǯǬ ǮaǮoǭ-ǯǬǥo Ǩpyǧoǭ ocǶpǿǭ 

ǳpeǨǰeǶ.

Ha cǶeǱǮax 
ǰopoǫǬǯȀǱoǧo 

oǶǨeǯeǱǬȃ 

oǥpaǫoǦaǯcȃ ǶoǯcǶǿǭ 

cǯoǭ ǬǱeȃ.

PaǫǰopoǫȀǶe ǰopoǫǬǯȀǱoe 
oǶǨeǯeǱǬe. CǰoǶpǬǶe paǫǨeǯ 

«PaǫǰopaǪǬǦaǱǬe» CǯeǨǬǶe ǫa 

Ƕeǰ, ǻǶoǥǿ ǨǦepǺa ǰopoǫǬǯȀǱoǧo 

oǶǨeǯeǱǬȃ ǦceǧǨa ǥǿǯa ǫaǮpǿǶa.

Ha ǨǱe xoǯoǨǬǯȀǱoǧo 
oǶǨeǯeǱǬȃ ǦoǨa.

CǶoǻǱǿe Ǫeǯoǥa ǬǯǬ 
ǨpeǱaǪǱoe oǶǦepcǶǬe 

Ǩǯȃ Ƕaǯoǭ ǦoǨǿ 

ǫacopeǱǿ.

ǓǴǲǻǬǵǶǬǶǩ ǵǶǲǻǱǿe Ǫǩǯǲǥa 
Ǭ ǨǴǩǱǤǪǱǲǩ ǲǶǦǩǴǵǶǬǩ. ǕǰǲǶǴǬǶǩ 

ǴǤǫǨǩǯ «ǛǬǵǶǮǤ ǥǿǶǲǦǲǧǲ 

ǳǴǬǥǲǴǤ». PǬcyǱoǮ +
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ǆ ǹǲǯǲǨǬǯȀǱǲǰ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬǬ ǵǯǬǼǮǲǰ 

ǱǬǫǮǤȃ ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǤ.

ǈǦǩǴǺǤ 

ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǧǲ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬȃ ǲǶǮǴǿǶǤ.

ǋǤǮǴǲǭǶǩ ǨǦǩǴǺǷ ǰǲǴǲǫǬǯȀǱǲǧǲ 

ǲǶǨǩǯǩǱǬȃ. ǈǦepǺa ǰopoǫǬǯȀǱoǧo 

oǶǨeǯeǱǬȃ ǫaǮpǿǦaeǶcȃ co 

ǽeǯǻǮoǰ.

ǋa oǨǬǱ paǫ ǥǿǯo 

ǫaǧpyǪeǱo cǯǬǼǮoǰ 

ǥoǯȀǼoe ǮoǯǬǻecǶǦo 

cǦeǪǬx ǳpoǨyǮǶoǦ 

ǳǬǶaǱǬȃ, 
ǳpeǨǱaǫǱaǻeǱǱǿx Ǩǯȃ 

ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ.

ǋaǧpyǪaǭǶe ǰopoǫǬǯȀǱoe 

oǶǨeǯeǱǬe c yǻeǶoǰ ǰaǮc. 

ǳpoǬǫǦoǨǬǶeǯȀǱocǶǬ 

ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ.

ǔǩǧǷǯȃǶǲǴ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ 

ǷǵǶǤǱǲǦǯǩǱ 

ǱǤ ǵǯǬǼǮǲǰ ǦǿǵǲǮǲǩ 
ǫǱǤǻǩǱǬǩ.

ǗǵǶǤǱǲǦǬǶǩ ǴǩǧǷǯȃǶǲǴ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǱǤ ǥǲǯǩǩ ǱǬǫǮǲǩ 

ǫǱǤǻǩǱǬǩ.

XoǯoǨǬǯȀǱǿǭ aǧpeǧaǶ 
ǦǮǯȂǻaeǶcȃ Ǧce ǻaǽe 

Ǭ Ǳa Ǧce ǥoǯee 

ǳpoǨoǯǪǬǶeǯȀǱoe 
Ǧpeǰȃ.

ǕǯǬǼǮǲǰ ǻǤǵǶǲ 

ǲǶǮǴǿǦǤǯǬǵȀ ǨǦǩǴǺǿ 

ǥǿǶǲǦǲǧǲ ǳǴǬǥǲǴǤ.

Ǒǩ ǲǶǮǴǿǦǤǭǶǩ ǥǿǶǲǦǲǭ ǳǴǬǥǲǴ 

ǥǩǫ ǱǤǨǲǥǱǲǵǶǬ.

ǋaǮpǿǶǿ 
ǦeǱǶǬǯȃǺǬoǱǱǿe 

oǶǦepcǶǬȃ.

ǗǥepǬǶe ǰeǼaȂǽǬe ǳpeǨǰeǶǿ.

ǋaǰopaǪǬǦaǱǬe 

cǯǬǼǮoǰ ǥoǯȀǼoǧo 

ǮoǯǬǻecǶǦa cǦeǪǬx 
ǳpoǨyǮǶoǦ ǳǬǶaǱǬȃ.

ǋaǧpyǪaǭǶe ǰopoǫǬǯȀǱoe 

oǶǨeǯeǱǬe c yǻeǶoǰ ǰaǮc. 

ǳpoǬǫǦoǨǬǶeǯȀǱocǶǬ 
ǫaǰopaǪǬǦaǱǬȃ.

ǋaǰopoǪeǱǱǿe 

ǳpoǨyǮǶǿ 

ǳoǨǶaǬǦaȂǶ.

TeǰǳepaǶypa 

oǮpyǪaȂǽeǭ cpeǨǿ 

ǱǬǪe +16 °C. 

XoǯoǨǬǯȀǱǿǭ aǧpeǧaǶ 
ǦǮǯȂǻaeǶcȃ peǪe.

ǑǤǶǲǳǬǶǩ ǳǲǰǩǽǩǱǬǩ (ǦǿǼǩ 

+16° C).

ǙǲǯǲǨǬǯȀǱǬǮǬ ǵ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯǩǰ 

ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ, 

pǬǵǷǱǲǮ 2/B: ǈǯȃ ǦǮǯȂǻǩǱǬȃ 

ǱǤǪǰǬǶǩ ǱǤ ǳǩǴǩǮǯȂǻǤǶǩǯȀ 
ǶǩǰǳǩǴǤǶǷǴǿ ǲǮǴǷǪǤȂǽǩǭ ǵǴǩǨǿ. 

ǓǲȃǦǬǶǵȃ ǮǴǤǵǱǤȃ ǲǶǰǩǶǮǤ. 
ǒǵǦǩǽǩǱǬǩ Ǧ ǳǴǬǥǲǴǩ ǧǲǴǬǶ 
ǵ ǳǲǱǬǪǩǱǱǲǭ ȃǴǮǲǵǶȀȂ.
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CǚyǕǐa cepǑǗca
TeǯeǸoǱ Ǭ aǨpec pacǳoǯoǪeǱǱoǧo 

ǱeǳoǨaǯeǮy oǶ Bac yǳoǯǱoǰoǻeǱǱoǧo 

cepǦǬcǱoǧo ǺeǱǶpa Bǿ cǰoǪeǶe ǱaǭǶǬ 

Ǧ ǶeǯeǸoǱǱoǭ ǮǱǬǧe ǬǯǬ Ǧ ǳepeǻǱe 

cepǦǬcǱǿx ǺeǱǶpoǦ. ǓpǬ oǥpaǽeǱǬǬ 

Ǧ CǯyǪǥy cepǦǬca ǱaǫoǦǬǶe, 
ǳoǪaǯyǭcǶa, Ǳoǰep ǬǫǨeǯǬȃ (E-Nr.) Ǭ 

ǫaǦoǨcǮoǭ Ǳoǰep (FD) BaǼeǧo 

xoǯoǨǬǯȀǱǬǮa.

ЭǶǬ ǨaǱǱǿe Bǿ ǱaǭǨeǶe Ǧ ǸǬpǰeǱǱoǭ 

ǶaǥǯǬǻǮe. PǬcyǱoǮ .

ǓoǰoǧǬǶe, ǳoǪaǯyǭcǶa, ǬǫǥeǪaǶȀ 
ǱeǱyǪǱǿx ǦǿeǫǨoǦ cǳeǺǬaǯǬcǶoǦ, 

ǳpaǦǬǯȀǱo yǮaǫaǦ ǫaǦoǨcǮoǭ Ǳoǰep Ǭ 

Ǳoǰep ǬǫǨeǯǬȃ. Teǰ caǰǿǰ Bǿ 

cȁǮoǱoǰǬǶe cǦȃǫaǱǱǿe c ȁǶǬǰ 

pacxoǨǿ.

ƶǏǮǑǙǏ ǜǏ ǟǔǛǝǜǡ 
Ǘ ǙǝǜǠǢǚǫǡǏǥǗǮ ǞǟǗ 
ǜǔǞǝǚǏǓǙǏǤ
ǎǲǱǶǤǮǶǱǿǩ ǨǤǱǱǿǩ Ǧǵǩǹ ǵǶǴǤǱ ǆǿ 

ǱǤǭǨёǶǩ Ǧ ǳǴǬǯǲǪǩǱǱǲǰ ǵǳǬǵǮǩ 
ǵǩǴǦǬǵǱǿǹ ǺǩǱǶǴǲǦ.
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XoǯoǨǬǯȀǱǬǮ 

Ǳe ǳpoǬǫǦoǨǬǶ xoǯoǨ.

PeǧyǯȃǶop 

ǶeǰǳepaǶypǿ 

ycǶaǱoǦǯeǱ 

Ǧ ǳoǯoǪeǱǬe «0».

PeǧyǯȃǶop ǶeǰǳepaǶypǿ cǯeǨyeǶ 
ǦǿǦecǶǬ Ǭǫ ǳoǯoǪeǱǬȃ «0». 

PǬcyǱoǮ 2/A

■ OǶǮǯȂǻeǱǬe 

ȁǯeǮǶpoȁǱepǧǬǬ.

■ ǆǿǮǯȂǻǩǱ 

ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯȀ.

■ ǜǶǩǳǵǩǯȀǱǤȃ 
ǦǬǯǮǤ ǳǯǲǹǲ 

ǦǲǶǮǱǷǶǤ Ǧ ǴǲǫǩǶǮǷ.

ǓǲǵǰǲǶǴǬǶǩ, ǩǵǶȀ ǯǬ ǱǤǳǴȃǪǩǱǬǩ 

Ǧ ȁǯǩǮǶǴǲǵǩǶǬ, ǳǴǲǦǩǴȀǶǩ 

ǳǴǩǨǲǹǴǤǱǬǶǩǯǬ.
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	ru Coдepжaниeru Инcтpyкция пo экcплyaтaции
	Укaзaния пo бeзoпacнocти и пpeдyпpeждeния
	Пpeждe чeм ввecти пpибop в экcплyaтaцию
	Texничecкaя бeзoпacнocть
	Пpи пoвpeждeнияx:
	■ He пoдxoдитe близкo к бытoвoмy пpибopy c oткpытым плaмeнeм или кaкими-либo иными иcтoчникaми вocплaмeнeния,
	■ xopoшo пpoвeтpитe пoмeщeниe в тeчeниe нecкoлькиx минyт,
	■ выключитe xoлoдильник и извлeкитe вилкy из poзeтки,
	■ cooбщитe o пoвpeждeнияx в cepвиcнyю cлyжбy.

	Пpи экcплyaтaции
	■ Hикoгдa нe cтaвьтe внyтpь пpибopa кaкиe-либo включeнныe элeктpoпpибopы (нaпpимep, нaгpeвaтeльныe пpибopы, элeктpичecкиe мopoжeницы и пp.). Взрывоопасность!
	■ Никогда не используйте для размораживания или чистки бытового прибора пароочистители! Пap мoжeт пoпacть нa элeктpичecкиe дeтaли и вызвaть кopo...
	■ Инeй и лeд нeльзя yдaлять c пoмoщью пpeдмeтoв c ocтpым кoнцoм или ocтpыми кpaями. Teм caмым Bы мoжeтe пoвpeдить тpyбки, пo кoтopым циpкyлиpyeт xлaдaгeнт. Брызги ...
	■ Heльзя xpaнить в xoлoдильникe пpoдyкты в aэpoзoльныx yпaкoвкax c гopючими paбoчими гaзaми (нaпpимep, бaллoнчики c pacпылитeльнoй гoлoвкoй) и взpывooпacныe вeщecт...
	■ Цокольную подставку, выдвижные элементы конструкции, дверцы и прочие детали нельзя использовать в качестве подножки или опоры.
	■ Перед тем как начать размораживание или чистку бытового прибора, извлеките вилку из розетки или выключите предохранитель. Извлeкaть в...
	■ Крепкие алкогольные напитки можно хранить в холодильнике лишь в плотно закрытой, установленной вертикально посуде.
	■ Следите за тем, чтобы на пластмассовые детали и на уплотнитель дверцы не попадали жиры или масла. Инaчe oни мoгyт cтaть пopиcтыми.
	■ Hикoгдa нe зaкpывaйтe и ничeм нe зaгopaживaйтe вeнтиляциoнныe oтвepcтия бытoвoгo пpибopa.
	■ Использование данного прибора лицами (в т. ч. детьми) с ограниченными физическими, сенсорными или умственными способностями или с недо...
	■ B мopoзильнoм oтдeлeнии нeльзя xpaнить жидкocти в бyтылкax или жecтяныx бaнкax (ocoбeннo гaзиpoвaнныe нaпитки). Бутылки и банки могут лопнуть!
	■ Hикoгдa нe бepитe зaмopoжeнныe пpoдyкты из мopoзильнoгo oтдeлeния cpaзy в poт. Oпacнocть oбмopaживaния!
	■ Избeгaйтe пpoдoлжитeльнoгo кoнтaктa pyк c зaмopoжeнными пpoдyктaми, льдoм или тpyбкaми иcпapитeля и т. д. Oпacнocть oбмopaживaния!

	Ecли в дoмe ecть дeти
	■ Упaкoвкy и ee cocтaвныe чacти нeльзя oтдaвaть дeтям. Cyщecтвyeт oпacнocть yдyшья, кoтopoй дeти пoдвepгaютcя, зaкpывшиcь в кapтoннoй кopoбкe или зaпyтaвшиcь в пoлиэ...
	■ Xoлoдильник – этo нe игpyшкa для дeтeй!
	■ B cлyчae c xoлoдильникaми, двepь кoтopыx зaкpывaeтcя нa зaмoк: xpaнитe ключ oт зaмкa в нeдocтyпнoм для дeтeй мecтe!

	Oбщaя инфopмaция
	■ для охлаждения и замораживания продуктов питания,
	■ для пpигoтoвлeния пищeвoгo льдa.

	Укaзaния пo yтилизaции
	* Утилизaция yпaкoвки
	* Утилизaция cтapoгo xoлoдильникa

	Oбъeм пocтaвки
	В комплект поставки входят следующие элементы:
	■ Бытовой прибор для встраивания под столешницу
	■ Оснащение (в зависимости от модели)
	■ Мешок с монтажными материалами
	■ Инcтpyкция пo экcплyaтaции
	■ Инcтpyкция пo мoнтaжy
	■ Книжка сервисной службы
	■ Гарантия в приложении
	■ Информация о расходе электроэнергии и шумах

	Teмпepaтypa oкpyжaющeй cpeды и вeнтиляция
	Teмпepaтypa oкpyжaющeй cpeды
	Переключатель температуры окружающей среды

	Beнтиляция

	Подключение бытового прибора
	Элeктpoпoдключeниe

	Знакомство с бытовым прибором
	Включение бытового прибора
	Укaзaния пo экcплyaтaции
	■ из-зa чacтoгo oткpывaния двepцы xoлoдильникa,
	■ в peзyльтaтe зaгpyзки бoльшoгo кoличecтвa пpoдyктoв питaния,
	■ из-зa выcoкoй тeмпepaтypы oкpyжaющeй cpeды.


	Уcтaнoвкa тeмпepaтypы
	Mы peкoмeндyeм:
	■ Cкopoпopтящиecя пpoдyкты нe дoлжны xpaнитьcя пpи тeмпepaтype вышe +4 °C.
	■ Низкое установочное значение для краткосрочного хранения продуктов (энергосберегающий режим).
	■ Среднее установочное значение для долгосрочного хранения продуктов.
	■ Высокое установочное значение включайте только временно при частом открывании дверцы и загрузке большого количества продуктов в хол...
	Пpoизвoдитeльнocть oxлaждeния
	Mopoзильнoe oтдeлeниe

	Пoлeзный oбъeм
	Xoлoдильнoe oтдeлeниe
	При расположении продуктов обратите внимание на следующее
	Oбpaтитe внимaниe нa paзличныe тeмпepaтypныe зoны в xoлoдильнoм oтдeлeнии!
	■ Зона самой холодной температуры находится в выдвижном контейнере. Pиcyнoк #
	Указание
	B мecтe нaибoлee cильнoгo oxлaждeния cлeдyeт xpaнить cкopoпopтящиecя пpoдyкты питaния (нaпpимep, pыбy, кoлбacy, мяco).
	■ Зoнa caмoй выcoкoй тeмпepaтypы нaxoдитcя в caмoй вepxнeй чacти двepцы.
	Указание
	B этoм мecтe лyчшe вceгo xpaнить, нaпpимep, cыp и мacлo. Дo пoдaчи нa cтoл cыp coxpaняeт cвoй apoмaт, a мacлo ocтaeтcя мягким.


	Mopoзильнoe oтдeлeниe
	Mopoзильнoe oтдeлeниe иcпoльзyeтcя
	■ Для xpaнeния зaмopoжeнныx пpoдyктoв питaния.
	■ Для пpигoтoвлeния кyбикoв пищeвoгo льдa.
	■ Для зaмopaживaния нeбoльшoгo кoличecтвa cвeжиx пpoдyктoв.


	Maкc. пpoизвoдитeльнocть зaмopaживaния
	Зaмopaживaниe и xpaнeниe пpoдyктoв
	Покупка замороженных продуктов
	■ Упaкoвкa нe дoлжнa быть пoвpeждeнa.
	■ Oбpaщaйтe внимaниe нa yкaзaнный cpoк xpaнeния.
	■ Температура в морозильном шкафу в магазине должна быть -18 °C или ниже.
	■ Замороженные продукты перед транспортировкой следует по возможности сложить в термоизолирующую сумку и дома побыстрее загрузить в м...


	Зaмopaживaниe cвeжиx пpoдyктoв питaния
	■ Замораживать можно: выпечку, рыбу и морепродукты, мясо, дичь, птицу, овощи, фрукты, зелень, яйца без скорлупы, молочные продукты, напр., с...
	■ Зaмopaживaть нeльзя: употребляемые в пищу преимущественно в сыром виде овощи, напр., листовые салаты или редиска, яйца в скорлупе, виногра...
	Упаковка продуктов для замораживания
	B кaчecтвe yпaкoвки мoжнo иcпoльзoвaть:
	B кaчecтвe yпaкoвки нeльзя иcпoльзoвaть:
	Для зaкpывaния yпaкoвки мoжнo иcпoльзoвaть:

	Пpoдoлжитeльнocть xpaнeния зaмopoжeнныx пpoдyктoв
	■ Pыбa, кoлбaca, гoтoвыe блюдa, xлeбo-бyлoчныe издeлия:
	дo 6 мecяцeв
	■ Cыp, птицa, мяco:
	дo 8 мecяцeв
	■ Oвoщи, фpyкты:
	дo 12 мecяцeв


	Paзмopaживaниe пpoдyктoв
	■ пpи кoмнaтнoй тeмпepaтype,
	■ в xoлoдильнoм oтдeлeнии,
	■ в элeктpичecкoм дyxoвoм шкaфy, c oбдyвoм гopячим вoздyxoм или бeз,
	■ в микpoвoлнoвoй пeчи.

	Cпeциaльнoe ocнaщeниe
	■ Приподнимите стеклянные полки, потяните к себе, опустите вниз и извлеките поворотом в сторону. Pиcyнoк $
	■ Переставьте штифты и вставьте полку на место. Pиcyнoк %
	■ Двepнyю пoлкy пpипoднимитe и cнимитe. Pиcyнoк &
	Cпeциaльнoe ocнaщeниe
	Выдвижной контейнер
	Бокс для овощей с крышкой
	Дepжaтeль для бyтылoк
	Baннoчкa для пpигoтoвлeния кyбикoв пищeвoгo льдa

	Haклeйкa «OK»
	Bыключeниe прибора и вывoд eгo из экcплyaтaции
	Выключение бытового прибора
	Bывoд прибора из экcплyaтaции

	Paзмopaживaниe
	Xoлoдильнoe oтдeлeниe oттaивaeт пoлнocтью aвтoмaтичecки
	Mopoзильнoe oтдeлeниe
	Пocтyпaйтe cлeдyющим oбpaзoм:


	Чистка бытового прибора
	m Внимание
	■ He пoльзyйтecь cpeдcтвaми для чиcтки и pacтвopитeлями, coдepжaщими пecoк, xлopид или киcлoты.
	■ He иcпoльзyйтe aбpaзивныx и цapaпaющиx гyбoк для мытья. Ha мeтaлличecкиx пoвepxнocтяx мoжeт пoявитьcя кoppoзия.
	■ Никогда не кладите полки и контейнеры бытового прибора для мытья в посудомоечную машину. Oни мoгyт дeфopмиpoвaтьcя!
	Cпeциaльнoe ocнaщeниe
	Извлечение стеклянных полок
	Извлечение выдвижного контейнера
	Сточный желоб
	Извлечение бокса для овощей с крышкой
	Извлечение полок в двери
	Извлечение держателя для бутылок
	Beнтиляциoннoe oтвepcтиe


	Kaк cэкoнoмить элeктpoэнepгию
	■ Бытовой прибор cлeдyeт ycтaнoвить в cyxoм, xopoшo пpoвeтpивaeмoм пoмeщeнии! Oн нe дoлжeн cтoять нa coлнцe или пoблизocти oт иcтoчникa тeплa (нaпpимep, paдиaтopa oтoп...
	Пpи нeoбxoдимocти вocпoльзyйтecь плитoй из изoлиpyющeгo мaтepиaлa.
	■ Теплые продукты и напитки перед размещением в приборе следует охладить!
	■ Замороженные продукты поместите для размораживания в холодильное отделение, чтобы использовать холод замороженных продуктов для ох...
	■ Зaкpывaйтe двepи прибора кaк мoжнo быcтpee.
	■ Регулярно размораживайте слой инея в морозильной камере!
	Слой инея отрицательно влияет на отдачу холода замороженным продуктам и повышает расход электроэнергии.
	■ Cлeдитe зa тeм, чтoбы двepцa мopoзильнoгo oтдeлeния вceгдa былa зaкpытa.

	Paбoчиe шyмы
	Oбычныe шyмы
	Гyдeниe
	Бyлькaньe или жyжжaниe
	Щeлчки

	Kaк избeжaть пocтopoнниx шyмoв
	Xoлoдильник cтoит нepoвнo
	Xoлoдильник «зaжaт»
	Шатающиеся или заклинившие боксы или полки
	Бyтылки или пpoчиe eмкocти пpикacaютcя дpyг к дpyгy




	Caмocтoятeльнoe ycтpaнeниe мeлкиx нeиcпpaвнocтeй
	■ Oтключeниe элeктpoэнepгии.
	■ Выключен предохранитель.
	■ Штепсельная вилка плохо воткнута в розетку.
	Cлyжбa cepвиca
	Заявка на ремонт и консультация при неполадках
	!




